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ВВЕДЕНИЕ
Белгородский край -  настоящий запо­

ведник народных обычаев, диалектов, музы­
кального фольклора, художественных про­
мыслов. Отголоски старины сохранились до 
наших дней вопреки всем бурным событиям 
переменчивого XX века: давним и недавним 
войнам, революциям, коллективизации, ин­
дустриализации, голоду, страшным годам 
оккупации, послевоенной разрухе, оттоку 
населения из деревень, смене государствен­
ного строя...

Богатство и многообразие живой народ­
ной культуры обусловлено историей края, 
заселением белгородских земель в XVII— 
XVIII веках «людьми ратными», приехавши­
ми из разных уголков Московского госу­
дарства, а также постоянными контактами 
с соседними народами.

4 ТРАДИЦИИ И НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО БЕЛГОРОДЧИНЫ
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Древнейшие праздники и обряды календарно-земледельческого круга, связанные с зем­
лёй, солнцем, небом, возникли у наших предков к началу I тысячелетия новой эры. После 
крещения Руси в традиционной народной культуре возник своеобразный сплав исконных 
и христианских обычаев. Некоторые отголоски седой древности живы на Белгородчине до 
сих пор.

Народный сельскохозяйственный месяцеслов опирался на смену времён года. Основ­
ными его вехами были дни весеннего и осеннего равноденствия (22 марта и 22 сентября), 
зимний и летний солнцеворот (25 декабря и 22 июня). От этих четырёх дат и ведётся отсчёт 
годового крута.

Древние русичи встречали Новый год в марте. Этот порядок продолжался и после при­
нятия христианства. В XV веке основой летоисчисления стал византийский календарь, где 
начало года приходилось на 1 сентября. В XVI-XVII веках, в период освоения Белгородско­
го края, Новый год на Руси отмечали именно осенью. Даже после того, как Пётр I перенёс 
празднование Новогодья на 1 января, отсчёт года от осени сохранился в церковном кален­
даре. Первый большой церковный праздник -  Рождество Пресвятой Богородицы (8/21 сен­
тября), а последний -  Успение Богородицы (15/28 августа). Во временных границах, обозна­
ченных двумя этими событиями, протекал год жизни православного христианина.

домового: «Милости просим, дедушка, к нам 
на новое жильё!» Также в этот день проводи­
ли семейный детский праздник -  «стрижки» 
(постриги) младенцев, достигших годовало­
го возраста.

На «Уздвиженье» (Воздвижение Креста 
Господня, 14/27 сентября) «хлеб с поля на 
гумно уходит, а всё живое слетается и сдви­
гается», готовясь к зиме. Готовился к ней и 
человек, зная, что «до Покрова -  осень, за 
Покровом -  зима идёт», со всеми её забота­
ми.

В праздник Покрова Пресвятой Богоро­
дицы (1/14 оюгября) в Ракитянском районе 
чествовали «пожитный сноп»: зёрна с по­
следнего снопа скармливали скотине. По по­
годе этого дня, по тому, как опадают листья, 
откуда дует ветер, какие птицы улетают на 
юг, старики определяли характер предстоя­
щей зимы: ветер с востока -  к холодам, отлёт 
журавлей раньше этого дня -  к ранней зиме.

исень
В старину на Руси начало нового года 

отмечали 1 сентября. Поэтому уже конец 
лета считался преддверием основного ци­
кла осенних праздников и обрядов. К этому 
времени в Черноземье поспевали овощные 
культуры. «Август -  припасуха, -  говорили в 
народе. -  Хоть в августе ломота в спине, да 
разносол весь год на столе!»

Первый день сентября, на который при­
ходится празднование памяти св. Симеона 
Столпника («Семён-день», «Сёмин-день», Ле- 
топроводец), по приметам, оказывает влия­
ние на всю осень. Если день ясный, не летят 
скворцы, гуси гуляют стадами, то погода бу­
дет благоприятствовать селянам. В этот день 
совершали «запашки» (опахивание) полей 
для ограждения «от нечисти». К Симеонову 
дню приурочивали новоселья, обязательно 
зазывая с собой «старого хозяина», то есть

6 ТРАДИЦИИ И НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО БЕЛГОРОДЧИНЫ
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Художник Виноградов. 
1916

Покров считался важной переходной датой 
в хозяйственной жизни деревни. К этому 
времени завершались основные полевые ра­
боты, и часть мужчин могла уйти на заработ­
ки в город.

Накануне Покрова женщины сжигали в 
овине, где сушат зерно, свои старые соло­
менные постели, а с ними -  все болезни да 
горести. Старухи жгли изношенные за лето 
лапти, чтобы обеспечить себе «спорость 
хода - (скорость ходьбы). Покров день почи­
тался на Белгородчине покровителем свадеб. 
Девушки ставили свечи пред иконою Пре­
святой Богородицы, моля «покрыть бедную 
головушку золотым кокошником- (село Те- 
ребрено Краснояружского района): «землю 
снежком покрыть -  меня замуж снарядить- 
(село Вышние Пены Ракитянского района).

Выпавший на Покров снег предвещал много 
свадеб, а снегопад вдень венчания - счастье 
молодым.

» Пляска свах. 
Художник К. Юон. 
1912

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 7
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*  Святые Косма и Дамиан. 
Икона. Первая половина 
XV века

► Мужской праздник. 
Фотография начала XX века

Зима
Первый зимний праздник посвящён па­

мяти святых Космы и Дамиана. Он считает­
ся девичьим днём и «курьими именинами*. 
На Кузьминки (1/14 ноября) было принято 
рубить домашнюю птицу и устраивать мо­
лодёжные пирушки, «добывая* курятину но­
чью на чужих дворах. «Жертвенных» живых 
кур преподносили уважаемым в селе хозяе­
вам «под покровительство батюшки Кузьмы- 
Демьяна». В свою очередь, зажиточные хо­
зяйки, следуя обету святых бессребреников, 
раздавали нищим и убогим деньги, выручен­
ные от продажи своего рукоделья.

«Кузьму-Демьяна* называли в народе «бо­
жьим кузнецом». Он куёт цепи, а идущий за 
ним Михаил Архангел (8/21 ноября) налагает 
их на дьявола и «мосты мостит» на замёрз­
ших реках. «Михайло Николе Зимнему путь 
готовит», -  говорили крестьяне.

С праздника Введенья (21 ноября /  4 дека­
бря) начинались зимние торги и «гулянки- 
катанки* новобрачных на санях.

В череде декабрьских праздников осо­
бо почитался Никола Зимний («Микола», 
6/19 декабря). По народному поверью, оба 
Николина дня (Зимний и Вешний) «устанав­
ливают погоду», а Никола Зимний -  ещё и 
цены на сельских ярмарках. Широко употре­
бим в регионе и термин «николить* (празд­
новать Николу), понимаемый в смысле 
«пить, гулять». Это подтверждается повсе­

местно бытующей поговоркой: «На Николу 
едут мужики с поглядкой, а после Николы -  
без шапок*.

Предвестником возрождения света и те­
пла был Спиридон Поворот (12/25 декабря). 
В этот день «солнце поворачивает на лето, а 
зима -  на мороз».

Зимние Святки (период с Рождества до 
Крещения) -  это необычный сплав языче­
ских и христианских обрядов, отголоски ко­
торых бытуют в крае и сегодня. Так, на Бел­
городчине сохранились сведения о кострах 
у ворот, зажигаемых селянами в ночь под Ро­
ждество, чтобы «греть души и ноги усопших 
родителей».

Святочные песни-колядки славили празд­
ник и содержали пожелания: «хозяину -  
стольный город», «жёнке -  бранку-понёвку» 
(то есть узорную юбку), «дочке -  гарнитуро- 
вый платок», «сыну -  коня с седлом», «надели 
вас Господь и житьём, и бытьём, и богатст­
вом!»

За свои песни колядовщики требовали 
угощенья: «Коляда, Коляда, дай ты нам пиро­
га!» И даже грозились хозяевам: «А не дашь 
пирога, мы корову за рога! ...Вы не будете 
дарить, мы не будем вас хвалить!» Угощения 
и подарки были не просто платой: и певцы, 
и слушатели верили, что от этой щедрости 
зависели удача, благополучие и достаток. 
Не впустить колядовщиков в избу считалось 
большим грехом.

О глубинных корнях местного колядо­
вания свидетельствует и разнообразие по­
этических сюжетов о приходе Коляды, Ов- 
сеня, трёх «братцев» (Рождества, Васильева 
дня, Крещения), Девы Марии, святого Ильи. 
В русских сёлах под окнами изб «кликали Ко­
ляду», «кликали Овсеня*. В украинизирован­
ных поселениях «гукали Мороза» с просьбой 
♦не морозить ни ягнят, ни телят, ни поросят, 
ни цыплят, ни маленьких ребят, ни росток, 
ни колосок» (село Мальцевка Корочанского 
района). В Крещенский сочельник (18 янва­
ря) «Мороза провожали».

8  ТРАДИЦИИ И НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО БЕЛГОРОДЧИНЫ
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Древние мифологические корпи видны в 
отголосках бытовавшего в крае при колядо­
вании обряда «ряжения». Рядились преиму­
щественно парни, и чаще всего в животных: 
козу, медведя, коня. Так. в селе Покровка Но­
вооскольского района зафиксирован обра­
зец комедийной сценки «Коза», в ходе ко­
торой она -умирает» и - воскресает». В этой 
обрядово-игровой форме передавались 
древние представления о смерти как конце 
старого и возрождении нового года.

Славленые -  ношение по 
селу символа Рождество, 
звезды, разукрашенной 
лентами и цветами.

•« Счавилыцики. 
Открытка. 1880

Обряд колядования 
проводился трижды: 
в канун Рождества, 
Васильево дня (старый 
Новый год) и в Крещенский 
сочельник. Именно 
благодаря этому колядки 
доныне довольно прочно 
сохранились в народной 
памяти.

ч  Качндки.
ХудожникЛ. Барбарчн. 
Середина XX века

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 9
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Известен на Белгородчине святочный 

обычай «сеять из рукава» в красном углу 
избы зёрна овса, ржи, пшеницы, гречихи 
под обрядовые песенки: «Торох, торох, за­
роди, Бог, горох, жичку, пшеничку, ячменец, 
гречичку!», «А дай Бог тому, кто в этом дому, 
ему рожь густа, рожь ужиниста!» Маленьких 
«сеятелей», в которых хозяева видели пред­
вестников «нового хлебушка и нового ле- 
тушка», одаривали деньгами.

На святочных «вечёрках» («посиделках», 
«сборнях», «беседах», как их называли на 
Белгородчине) парни и девушки пели лири­
ческие и свадебные песни. Ведь после Свя­
ток начинался период сватовства и свадеб.

Стремление заглянуть в будущее поро­
дило великое множество способов гаданий, 
чаще всего в Рождественский, Васильев и 
Крещенский вечера. Гадали на будущий 
урожай, а девушки -  на замужество: «Суже­
ный-ряженый, приди коня напоить и меня, 
молодую, опоясать»; «Кого я задумала, приди 
ко мне, утрись моим утиральником» (село 
Рождествено Валуйского района).

Весёлые шумные святочные игрища со­
провождались жжением костров, «скакани­
ем* под «пищики* (жалейки), катанием на 
санках и «льдянках». Но верили, что именно 
в эту пору разгульно властвуют и злые силы. 
Чтобы защититься от нечисти, чертили кру­
ги и косые крестики на воротах и над окна­
ми.

В праздник Рождества Христова (25 де­
кабря /  7 января) кроме колядок в сёлах зву­
чали особые торжественные песни -  «хри- 
стославия». Они прославляют Рождение 
Спасителя Мира, воспевают Деву Марию и 
святых: «Разметайте дворы, становите сто­
лы, сын Божий народился», «По полю, полю 
Божья Матерь ходит». Образцы христиани­
зированных колядок более всего отмечены 
в местностях, где преобладает украинское 
население.

Упоминание в текстах «христославий» 
плуга свидетельствует о бытовании некогда
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■*  Христославы. 
Художник Ф. Сынков. 
1935

н крае обряда -шествие с плугом- («За тем 
плугом сын Кожин ходит-). Эго должно было 
обеспечить успех предстоящих посенных 
работ.

На достижение этих же целен направлены 
и обряды на праздник Крещения (5/18 янва­
ря): гадание, купание в «Ерданн» (проруби), 
очищение крещенской водой жилищ, люден 
и животных.

В «народных святцах- белгородских ста­
рожилов почётное место отведено «Устрс- 
ченыо» - Сретенью Господню (2/15 февра­
ля). В этот день «зима с весной встречаются 
впервой-. По погоде определяли: «На Сре­
тенье перемет (метель) корма подберёт-, 
«На Сретенье капелюха капая -  скоро ве­
сна пожалуя- (Валуйскпй и Волоконовский 
районы). Сретенские обряды должны были 
придать весне победных сил. Мужчины це­
лый день чинили «коньи сбруи», женщины 
«поспешали с прядивом», ребятишки бегали 
па пригорок (в ряде мест -  босиком), чтобы

«окликнуть»: «Солпушко-вёдрушко. выгляни 
из-за горы, нам тепло принеси!» (Борисов­
ский и Грайворонский районы).

* Зима.
Крещенское водосвятие. 
Худож ник Б. Кустодиев. 
1921
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► Взятие снезююго городка. 
Художник В. Суриков.
1891

► Масленица. 
Масленичное катание. 
Художник В. Кустодиев. 
1919

Самый разгульный и любимый в народе 
праздник -  Масленица -  возник в глубокой 
древности как проводы умершей зимы и 
встреча весны. В православной традиции он 
предшествует Великому посту.

Как известно, Масленица семь дней гуляет. 
Белгородчина -  не исключение. Встречали 
Масленицу дети на пригорке, в поле, на огоро­
де с блином в руках: «А мы Масленицу устре- 
чали, на горушке побывали* (Новооскольский 
район), *Ой, Масленица-кривошейка, мы 
встретим тебя хорошенько, с сыром, маслом, 
калачом и с печёным яйцом» (Ракитянский, 
Грайворонский районы).

Катание в санях с четверга было обязатель­
ным для всех уважающих себя крестьянских 
семей. Чтобы продемонстрировать своё бла­
госостояние, для катания надевали празднич­
ные одежды, запрягали лучших жеребцов. По 
улице ехали степенно, «взад-вперёд», время от 
времени останавливаясь, чтобы перебросить­
ся словом с гуляющими соседями. Парни име­
ли возможность прокатить приглянувшихся

Излюбленные масленичные развлечения -  

кулачные бои и взятие снежных крепостей.

девиц. «Платой* за услугу был поцелуй. У жена­
тых мужиков корысть была иная: в страдную 
летнюю пору девушки отрабатывали катание 
трудом в поле.

Главными действующими лицами всех 
масленичных обрядов и увеселений были 
молодые женатые пары. В доме каждого, кто 
гулял на свадьбе (тесть, тёща, сваты, дружки), 
их радушно потчевали, величали свадебны­
ми песнями. А катание молодожёнов («вьюн-
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нов и вьюниц») представляло собой всена­
родный показ новобрачных. Этот обычай 
означал всеобщее признание и одобрение 
совершившегося союза.

Молодые, которые ещё не вступили в 
брак, хотя и пришла пора, в украинизиро­
ванных сёлах подвергались шуточному на­
казанию. Им к ногам привязывали «колодки» 
(древесные чурки), а освобождали лишь за 
определённую плату.

Дети и подростки в течение всей недели 
катались на санках с гор: «Ой, Масленица- 
кривошейка, покатай-ка меня хорошенько» 
(Новооскольский район), «Ой, Масленица, 
это я иду, потеряла салазочкн. никак не най­
ду» (Губкинский район).

На Масленицу делали соломенное чучело, 
одетое в длинную женскую рубаху. Молодёжь 
носила его по улицам, а в Грайворонском 
районе его возили на «ребячьей тройке» 
(парии сами впрягались в санки), посадив 
рядом красивую девушку.

Провожали Масленицу в большинстве 
регионов области с кострами, проводами-

похоронами обрядового чучела. Чаще всего 
чучело Масленицы сжигали на костре, пепел 
которого разносили по всей деревне, «что­
бы весна и солнышко были милостивы ко 
всем». По дыму определяли судьбу будущего 
урожая: к небу пойдёт -  быть доброму, если 
же по земле стелется -  к неурожаю. Вокруг 
костра водили «карагоды», пели обрядовые 
песни: «Ой, Масленица, какая мала! Было б 
тебя семь недель, а посту одна» (Губкинский 
район). Примечательно, что в селе Добром 
Грайворонского района, например, чучело 
Масленицы не сжигали, а оставляли па од­
ном из недостроенных подворий, хозяин ко­
торого мог использовать солому в качестве 
корма для домашних животных.

* Катание с горы йеной. 
Художник Ф. Сынков. 
1889

* Масленица.
Художник />. Кустодиев. 
1920

т  Масленица.
Проводы зимы. XVII век. 
Художник С. Кожин. 
2001
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В первый и последний дни недели жгли 

масленичные костры, через которые прыга­
ли и водили вокруг хороводы: «Ах, Масляна, 
душка моя, любят тебя дети, девки, бабы и я» 
(Прохоровский район). Парни подбрасы­
вали вверх зажжённые свясла (соломенные 
жгуты для вязки снопов), спускали с гор го­
рящие деревянные колёса -  символ солнца, 
«идущего на лето». В сёлах Поосколья луч­
шие пряхи катались с гор на донцах своих 
прялок -  «для роста конопли».

Глубинная суть древнеславянского празд­
ника Масленицы просматривается и в почи­
тании предков. Первый масленичный блин 
клали на подоконник «за упокой душ роди­
тельских». В Прощёное воскресенье, перед 
наступлением поста, существовал обычай 
просить прощения «за все прегрешения» у 
своих близких, в первую очередь у младших 
и старших. В этом действии проявлялись 
уважение и благодарность к своему роду- 
племени.

Поэтому, повеселившись от души, народ 
расходился по домам «прощаться», мыться в 
бане, памятуя: «Пируй-гуляй, а про пост не 
забывай!»

» Масленица. Прощёный день в крестьянской семье. 
Гравюра из журнала «Всемирная иллюстрация•>, 
№9, 1875

Весна
С Евдокией-Плющихой (1/14 марта) свя­

заны пословицы: «Евдокия весну обряжает», 
«Евдошка идёт -  весну несёт» (Новоосколь­
ский район). Старики утверждали, что с Ев­
докии снег обретает особую целительную 
силу, а потому деревенские знахари собира­
ли его по пригоркам для лечения (село Ро- 
ждествено Валуйского района). Именно по 
этому дню селяне судили, какова весна будет. 
Если «на Евдокию холодно, то и весна при­
позднится», а значит, домашних животных 
придётся две лишние недели кормить. А если 
«на Евдокию вода -  на Егория трава»; «ежели 
курица на Евдокию талой воды напьётся, то и 
овечка на Егория травы наестся».

Предвестником наступающей весны 
почитался в крае и Герасим-Грачевник 
(4/17 марта). «Грач на горе -. весна на дво­
ре», -  утверждают старые люди, а потому 
примечают, куда прилетевшие птицы «воз- 
гнездятся». Если старые, прошлогодние гнёз­
да займут, значит, весна будет ранняя и талая 
вода вся разом сбежит. «Следить грачей» в 
старину доверялось деревенской ребятне.

На Сороки (9/22 марта, день весеннего 
равноденствия) выпадает вторая встреча 
весны. В этот день, по народному дневнику, 
зима кончается, весна начинается, день с 
ночью меряются и равняются. А Сорок Му­
чеников, воспоминаемых в этот день Пра­
вославной церковью, по простонародному 
присловью, «торят путь-дорожку сорока 
утренникам (морозам), из которых каждый 
всё легче да мягче другого».

По народному поверью, в этот день и со­
рок птиц прилетает. Свидетельство тому -  со­
хранившиеся на Белгородчине присловья и 
поговорки: «Увидел скворца -  весна у крыль­
ца», «Жаворонок в раю -  быть теплу», «Пе- 
репелушки, летите -  тепло летушко несите», 
«Журавли курлыкают, весну-красну кликают», 
«Журавли-тонконоги понашли пути-дороги».

14 ТРАДИЦИИ И НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО БЕЛГОРОДЧИНЫ
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Хозяйки выпекали сорок фигурок «жаво- 
ронушков», раздавали их детям и подрост­
кам, совершающим закликания на пригор­
ках. стогах сена, деревьях, крышах сараев. 
Гадали «на богатство» и на «урожай», пряча 
в печенье монетку и зёрнышко. Кому доста­
нется, тот наделялся правом первым бросить 
в землю горсть посевного зерна. Это сулило 
хороший урожай и материальное благополу­
чие семье круглый год.

Фигурки «птюшек» укреплялись на длин­
ных шестах, на макушках деревьев, клались 
на «одонушки» (стога). Иногда дети подбра­
сывали их вверх, имитируя их полёт: «Жаво- 
ронушки, поскорей прилетите, весну-красну, 
тёплое летецо принесите!» (Новооскольский 
район). Девушки просили пичуг обеспечить 
их «прядивом и тканьём на будущий год» (Ра- 
китянский район).

Особым смыслом наделялись исполняе­
мые девушками «заклички» весны: «Ты нам 
принеси, красным девушкам, по веночку, 
молодым молодушкам -  по серпочку, косу да 
серпок, золотой снопок, в амбар -  зерна по 
самые края», «Принеси с собой жито спелое,

сошку, плужок, колосков мешок, сошку, бо- 
ронку, да косицу звонку!»

О Благовещении (25 марта /  7 апреля) в 
народе сложилось поверье: сама Богома­
терь в этот день засевает все нивы земные с 
небесной высоты, разбрасывая из золотой 
кошницы (корзинки) пригоршнями всякое 
жито и моля Господа благословить будущий 
урожай. Обычай выпускать на волю из клеток 
«пташек божиих» знаменует приход весенне­
го тепла, победившего зимнюю стужу.

В этот день надлежало прыгать через 
огонь, соломенные лежаки жечь, одежды 
свои «окуривать», чтобы истребить житей­
ские напасти и болезни. До сих пор пожилые 
селянки выпекают в этот день из общей муки 
пресные «просвиры» (просфоры), которые, 
освятив в церкви, хранят за божницей и ис­
пользуют в самых сложных жизненных ситу­
ациях (болезнь, сглаз, принятие ответствен­
ного решения).

На Благовещенье возбраняется выпол­
нять любую работу, так как «птица (даже са­
мая злая -  ворон) гнезда не вьёт, девка косы 
не плетёт, печи не топят, горячего ничего не

•« Яблони в цвету. 
Художник Н. Сергеев. 1895

*  Благовещение Пресвятой 
Богородицы. Икона. XV век
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► От святой заутрени. 
Художник А. Бучкури. 
1911

► Молебен на Пасху. 
Художник В. Маковский. 
1888

готовят». Погодные приметы утверждают, что 
«каково Благовещенье -  таково и Христово 
Воскресенье», «Благовещенское солнышко 
сулит благую весть об урожае», «На Благове­
щенье дождь -  уродится рожь!».

Праздник Вербного воскресенья, отмечае­
мый в последнее воскресенье перед Пасхой, 
установлен Церковью в память въезда Иису­
са Христа в Иерусалим. Народ по пути ше­
ствия бросал ему пальмовые ветви. На Руси 
же атрибутом праздника оказалась верба, 
поскольку она первая являет нам признаки 
весны в виде растительной силы -  почек. 
С этим связан обычай -  слегка похлестать 
веточкой вербы всех домочадцев, а особен­
но детей: «Верба, секи, велика, (имя), расти», 
«Верба-хлёст, бей на прирост» (Грайворон- 
ский район), «Верба-лоз, бей до голос, чтобы 
выросла сама така кудрява, как верба» (Белго­
родский район). Народ как бы отдавал дань 
детям, которые празднуют весну своей жиз­
ни, а потому должны радоваться, веселиться, 
жить здоровыми и бодрыми. Веточки вербы,

освящённые в церкви, селяне по сей день по­
читают целебными, храня за божницей и ис­
пользуя как предохранительное средство от 
порчи и сглаза, злых духов и людей.
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Праздником праздников называют на 

Белгородчине Пасху’ -  Светлое Христово 
Воскресение, отмечаемую с огромным бла­
гоговением и торжеством. Наши предки об­
ставили её множеством обрядовых действ, 
идущих от глубины веков, совершаемых как 
в преддверии этого праздника, так и в день 
его. Это обычай «очищения» водой (купа­
ние) в Великий четверг до восхода солнца 
всех членов семьи; окропление домашних 
животных «для здоровья»; уборка жилищ и 
дворов («грех не обиходить к Велику дню»).

Радостное приветствие «Христос воскре- 
се!» под колокольный звон, одаривание друг 
друга крашеными яйцами и куличом, трое­
кратное целование выражают почтение, ува­
жение, любовь к ближним. Само яйцо вос­
принимается как символ воссоздания новой 
жизни и её продолжения. Скорлупу освящён­
ного яйца не бросали в мусор, а закапывали 
в землю -  «для роста посевов». До сих пор 
многие верят, что при помощи пасхально­
го яйца души умерших могут получить об­
легчение на том свете. Этим и обусловлен 
повсеместно бытующий на Белгородчине 
обычай катать яйца «крестом» на могилах. 
Поминовению* усопших специально посвя­
щён праздник Радоница, который справляли 
на девятый день после Пасхи.

Со Светлого Христова Воскресения начи- * Радоница (перед обедней). 
нался период Красной Горки, праздничные Художник А. Архипов. 
гуляния с хороводами, играми, несущими 18̂ 2 
брачную радость молодым: «Король по го­
роду ходя, король девок выбирая» (Грайво- 
ронский, Красногвардейский районы). Счи­
талось, что выбор, сделанный в этот день, 
наиболее удачен: «На Красной Горке сойдём­
ся, посчитаемся, золотым венцом повенча­
емся!» Неслучайно по сей день не только в 
деревнях, но и в городах области родители 
молодых стараются приурочить свадьбу к 
Красной Горке.

Важнейшей аграрной датой на Белго­
родчине исстари почитался Егорьев день 
(23 апреля /  6 мая), праздник первой пахо­
ты, сева, первого выгона скота на пастбище 
после зимы. Двор и живность кропили свя­
той водой. Выгоняли скотину непременно 
веточкой освящённой вербы. «Кликали» Его- 
рия, без которого «хоть все глаза прогляди,

< < Дети, катающие 
пасхальные яйца. 
Художник Н. Кошелев. 
1855
•< На солнышке. 
Художник С. Никифоров.
т о
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► Засевки.
Фотография 1900-х годов

Пастуха окружал особый 
почёт. Его нанимали 
«всем миром» и кормили 
по очереди. В первый 
день хозяйки выносили 
пастуху печенье в виде 
фигурок домашних 
животных ради сохранения 
и приумножения стада. 
Пастух рожком оповещал 
хозяев о выгоне и пригоне 
скота. В Алексеевском' 
районе записаны такие 
наигрыши: «Солнце 
всходит -  пастух с ума 
сходит» (утренний); 
«Солнце садится -  пастух 
веселится» (вечерний).

« Пастух.
Художник С. Виноградов. 
1900

► Сеятель.
Художник Г. Кудрявцев.
1996

а за стадом не усмотришь». В Красногвардей­
ском районе под ноги коровам стелили «по­
кромку» (пояс): согласно поверью, они будут 
здоровы весь год, если не заденут её. В сёлах 
Грайворонского района в воротах замок за­
мыкали, «чтобы зверь пасть не открывал».

Особую важность имели обряды, свя­
занные с весенним севом, с определением 
сроков, когда и как надо «сетево подымать». 
Готовность прогревшейся земли принять 
зерно проверяли руками на ощупь, а иног­
да и испытанным дедовским способом: сняв 
портки и садясь на борозду. Народный ка­
лендарь гласил: «Сей неделю после Егорья, 
да другую после Иеремии».

Встав на краю поля, мужчины молились 
на три стороны (кроме северной), бросали 
на каждую с низким поклоном по горсти 
жита и начинали засевать. В старину на Бел­
городчине хлеб сеяли только мужики, чтобы 
«сильным удался». А вот посадка овощных 
культур требовала «ласковой бабьей руки». 
Сажая рассаду капусты, женщины приго­
варивали: «Уродись, капустушка, пузаста да 
головаста» (Алексеевский, Старооскольский 
районы). Дальновидные хозяйки не присту­
пали к посадке бобов, предварительно не 
замочив их в «озимой» воде, которую бра­
ли в крутых оврагах и ярах, где долго лежит 
снег. Сажая, приговаривали: «Уродись бобы и 
крупны, и велики, чтоб хватило на старых и 
малых» (Вейделевский район).

Лето
Особо желанными в череде трудовых 

будней Белгородчины до сих пор считают­
ся семицко-троицкие праздники и обряды, 
именуемые «Семиковой неделей», «Зелёной 
неделей» и «Зелёными святками». Дейст­
вительно, по разнообразию и сложности 
входивших в них компонентов они равны 
святочным и масленичным. Они включают 
Семик, поминальную Родительскую суб­
боту, Троицу и Духов день. Этот празднич­
но-обрядовый комплекс связан с древним 
культом растений, духов растительности и 
почитанием предков. Праздники Зелёной
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недели знаменуют проводы весны, встречу 
лета, прославляют буйную растительность 
земли-матушки, выражают надежду на её ми­
лость.

Христианский двунадесятый праздник 
Вознесения Господня отмечается в четверг 
через сорок дней после Пасхи в знак воз­
вращения Иисуса Христа на небеса. На Бел­
городчине этот праздник называется Вше- 
ствием, Ушествием. В этот день обходили 
посевы, катались по траве, приговаривая: 
«Расти, травка, $ лесу, а моя рожь -  в овину!»

На полях обязательно совершали обря­
довую трапезу: ели яйца, блины и особое 
печенье в виде лесенок, «чтобы облегчить 
Спасителю восхождение на небеса». Однако 
крестьянство переиначило идею подъёма на 
свой, земледельческий лад, используя маги­
ческий приём для успешного произрастания 
и поднятия ввысь злаков. С этой целью де­
вушки в поле соединяли выпеченные «лесен­
ки* вместе, приговаривая: «Дай, нам, Боже, 
много тоже ржи, пшаницы, конопицы!» «Ле­
сенки» подкидывали верх со словами: «Расти, 
рожь, большая, вот такая!» После этого обря­
довое печево съедалось, а в ряде мест храни­
лось в святом углу до сбора урожая.

Основной праздник, посвящённый куль­
ту' зелени, -  Семик, именуемый в народе 
«честным». Он отмечается на седьмой неде­
ле после Пасхи. До наших дней сохранился 
обычай украшать жилища, хозяйственные 
помещения, дворы «клечаньем» (ветвями 
деревьев). На Белгородчине предпочтение 
отдаётся берёзе, липе, клёну. Наиболее «раз­
лапистые» ветки укрепляли в местах входа 
человека и «души» (ворота, двери, окна), а 
также за домашними иконами. Согласно по­
верью, именно верхушки деревьев и ветки 
считаются средоточием особой силы роста, 
которую надо использовать. Сегодня в реги­
оне широко бытует традиция освящать ветки 
берёзы и липы в церкви, и им, как и вербам, 
освящённым в Вербное воскресенье, при­
даётся особая целебная и оберегающая сила.

•« У своей полосы. 
Художник В. Макашов. 
1891

» Обрядовое печенье 
<лесенки>

» Троицын день.
Художник П. Суходольский.
1884
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l Семик. Обряд кумления. 
Неизвестный художник. 
XIX век

► Две девушки в день 
Семика.
Художник Д. Осипов. 
1860-1870-е

Освящались не только ветки деревьев, но 
и цветы, свежескошенные пахучие травы: ча­
брец, мята, душица, зверобой. Душистые ве­
ники впоследствии хранились за божницей 
и использовались «при хворобе».

В древности именно берёзу славяне почи­
тали как дерево жизни. На Семик или на Тро­
ицу надлежало выбрать деревце для обрядов. 
Его украшали разноцветными ленточками, 
нитками, лоскутками, бусами, венками из 
цветов и трав, под ним устраивали совмест­
ную трапезу, затем его срубали и торжест­
венно несли в деревню.

Молодые селянки прибегали к «зави­
ванию берёзки», чтобы крепко-накрепко 
связать себя с полюбившимся парнем. Они 
«завивали» концы веток дерева в кольца- 
венки или связывали верхушки двух рядом 
растущих деревьев так, чтобы получилась 
своеобразная арка, и припевали: «Завивайся, 
берёзка, завивайся, кудрява!» (село Масловка 
Валуйского района). На «завитом» деревце- 
венке они гадали о своём будущем, о здоро­
вье родителей. Если завитые венки не завя­
ли до Троицы, всё задуманное обязательно 
свершится. Гадали и другим способом, пу­
ская венок по воде.

«Завив» на берёзке большой венок, де­
вушки «кумились»: «Кума, кума, давай по- 
кумимси, по три раза посалуимси» (Воло- 
коновский район), «Кума, кума, покумись и 
на ранее не бранись» (Губкинский район). 
«Кумление» подружек заключалось в трое­
кратном поцелуе, обмене венками, натель­
ными крестиками, украшениями, яйцами. 
Этот обычай -  отголосок древнего ритуала 
признания девушек брачного возраста пол­
ноправными членами общины. Несмотря на 
то что семицко-троицкие обряды считаются 
чисто девичьими, в Яковлевском, Валуйском, 
Алексеевской районах иной раз юноши 
предлагали девушкам покумиться.

В ряду наиболее значимых ритуальных 
действ семицко-троицкой недели в крае зна­
чился обряд «крещения и похорон кукушки». 
Для изготовления её чучела использовался 
любой подручный материал: веточка дере­
ва (чаще плодового), листья лопуха, клочок 
сена, «куга» (камышовая трава) (Волоконов-
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ский район). В Валуйском районе делали 
ещё и чучело «кукуя» и оставляли его рядом 
с «кукушкой» на плодовом дереве до Троицы. 
Обряжали «кукушку» повсеместно в деви­
чий наряд, традиционный для данной мест­
ности. «Похороны» совершались либо на 
«Вшествие», либо в день Жён-мироносиц, на 
Семик или на Троицу, нередко параллельно 
с обрядом кумления. Хоронили «кукушку» в 
садах, на лесных полянках, с плачем и при­
читаниями: «Кукушечка наша милая, и зачем 
же ты так рано от нас улетаешь, и зачем же 
ты так рано рас покидаешь?» По окончании 
ритуала плачи сменялись «карагодной» или 
плясовой песней (Валуйский, Волоконов- 
ский районы).

В ритуалах Родительской субботы, ко­
торая предшествует Троице, соединилась 
память об усопших (посещение кладбищ, 
молебны, жжение поминальных костров) и 
праздничный гимн кормилице-земле и все­
му, что живёт и растёт на ней.

Для семицко-троицких обрядов харак­
терна и древнейшая традиция межсельских 
игрищ. Молодёжь устраивала «танки» и «ка- 
рагоды» «на гранях», то есть на территории, 
разделяюще-й соседние земли (Грайворон- 
ский, Алексеевский, Красногвардейский, Ра- 
китянский, Яковлевский районы).

Праздник Ивана Купалы, Ивана-травника, 
«купальщика, колдовщика, карагодника, иг­
руна» (24 июня /  7 июля) выпадает на разгар 
лета, на период летнего солнцеворота, время 
буйного роста и цветения растительности. 
Считается, что солнце в этот день действует 
с особой живительной силой, а при восходе 
играет всеми цветами радуги, купаясь в воде. 
Оттого ей и приписывается чудодействен­
ная сила.

Так как земля теперь достигла полного 
развития своих сил, то помогать ей уже не 
надо. Наоборот, от неё в этот день старают­
ся взять всё, что она может дать: целебные 
травы, цветы, коренья («Иванов день при­
шёл, народ траву собирать пошёл»). Крапива

ревматизм лечит; заячья капуста применя­
ется при ожогах; мать-и-мачеха, душица от 
простуды помогают; плакун-трава прогоняет 
злых духов... А чтобы травы не потеряли чу­
додейственной силы, вполголоса пригова­
ривали: «Мати-земелюшка, благослови меня 
травы брати, коренья копати» (Ровеньской 
район).

С этого дня «усяк, кто дорос -  идя на по­
кос»: «Косарики молодые сено покосили, во-, „ „ „ * Сенокос.
дицы попили» (Ракитянскии, Яковлевскии художники. Пилюненко.
районы). Ок. 1912
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Купальская роса также наделялась целебной 

силой. Ею умывались, набирали впрок «от хво­
ри и недуга». Не случайны и ритуальное купа­
ние на зорьке, и обливание водой друг друга.

Главная примета купальской ночи -  очи­
щающие костры. Разводили их, как правило, 
на берегу водоёмов, нередко спуская в воду 
с пригорков горящие колёса, и пели песни: 
«Только вот наша карагодница ноченьку не

спала» (Ракитянский район). Когда огонь 
набирал силу, через него прыгали «и мал и 
стар». Первые -  для предсказания будущего, 
вторые -  для очищения «от болезней и вся­
кой скверны». В ряде мест было принято пры­
гать через заросли высокой крапивы, водить 
вокруг «карагоды»: «Трава моя, травушка, ко- 
стрыка стрятучая» (Валуйский, Шебекинский, 
Алексеевский районы).

► Ночь на Ивана Куполу. 
Художник К. Лебедев. 
19Ю-е
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С Петрова дня каждый погожий день по­

читался на вес золота: «Пётр и Павел день 
убавил», «Петрок час уволок». И хотя в сам 
Петров день запрещалось работать, он как 
бы открывал сезон уборочной страды. В Ва- 
луйском районе было принято в этот день 
срезать несколько колосьев, если предше­
ствующий год был «голодным» (неурожай­
ным). Впервые после «Петровки-голодовки», 
то есть после Петрова поста, селяне отведы­
вали плоды нового урожая: молодой карто­
фель и огурцы, грибы, ягоды, «играли» спе­
циально приуроченные к этому дню песни: 
«У нас сегодня диво, диво, да серед лета на 
Пятров день» (Ракитянский район). А все по­
следующие дни усердно трудились: мужики 
косили, а бабы «раструхивали», то есть воро­
шили свежее сено.

С Ильиным днём (20 июля /  2 августа) 
связывали окончание сенокоса и начало 
жатвы. Илья-пророк в народных представле­
ниях -  податель всяких благ и милостей. Но 
он же выступает как грозный вестник гнева 
Божьего, ревниво заботящийся о своём по­
читании. Карательная функция Ильи («гро­
мом сразит за дурные дела») тесно связана 
с очистительной («умываться Ильинским 
дождиком»), С этого дня, по поверью, «Илья- 
пророк с неба холодную воду в реки льёт», а 
потому «до Ильи мужик купается, а с Ильи с 
водой прощается». Прощаясь с летом, было 
принято обливать друг друга водой (Ново­
оскольский, Корочанский, Валуйский, Вей- 
делевский районы). По пословице, «Пророк 
Илья лето кончает -  жито зажинает».

Приступая к началу жатвы, или «зажин­
кам», надлежало просить силы и погоды: и 
у Бога перед иконой, и у солнца, глядя на 
восток. Первый сноп, величаемый именин­
ным, рядили ленточками, цветами и ставили 
под образа. Он должен был «как первенец, 
род продолжить». Именно с него затем на­
чинали молотьбу. Его зёрна добавляли в по­
севной материал озимых, в корм животных, 
что обеспечивало им, по поверью, сытную

зимовку. Особый почёт оказывали и послед­
нему снопу, который называли зимним. А на 
краю поля оставляли последний несжатый 
пучок колосьев -  «бороду». Его «завивали», 
завязывали узлом и пригибали к земле, при­
говаривая: «Уроди, Боже, на другое лето уро­
жай хороший!» Отголоски этого обряда со­
хранились в Новооскольском, Корочанском, 
Валуйском районах.

*  Градобой. 
Художники. Сергеев. 
1897

»  Жатва.
Художница 3. Серебрякова. 
1915
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*  Страдная пора (Рожь). 
Художник Г. Мясоедов.
1887

► Жница.
Фотография С. Лобовикова. 
19Н -1916

После уборки сахарной свёклы или кар­
тофеля принято было по земле «кубарем 
пройтить», то есть кувыркнуться. Изначаль­
ный смысл этого действа -  набраться от 
матери-земли новой силы для дальнейших 
осенне-зимних работ.

Ещё в середине 1950-х годов на Спожин­
ки, по окончании жатвы, селяне устраивали 
«мирскую складчину», для которой варили 
пиво, пекли пироги из муки нового урожая, 
резали барана. Ковшик бражки непременно 
выплёскивали на косу и грабли, «уряженные» 
красными лентами, называя это действо «об­
мыванием». Почётное место на столе отво­
дилось пучку колосьев, украшенному цвета­
ми и яркими ленточками.

Период Успенского поста (14-29 августа) 
сохранил на Белгородчине традиции «качать» 
мёд нового сбора, потчевать им соседей, род­
ственников; угощать первыми яблоками всех 
страждущих; выпекать мучные изделия с ма­
ком «на помин душ усопших»; чистить колод­
цы и родники.
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С Успеньева разговенья, то есть от оконча­
ния поста, начинались по деревням осенние 
посиделки, «беседы», «вечёрки», когда парни 
и девушки могли присмотреться друг к друж­
ке перед сватаньем. Исстари было принято 
не засылать сватов раньше чем через две не­
дели после Спожинок. Однако памятуя, что 
«первый сват другим дорогу кажет», девушки 
«выказывали» (показывали) своё мастерство в 
рукоделии, а весёлый нрав -  в песнях: «Нет та­
кой дородницы, вот Марьюшки да Ивановны» 
(село Нижние Пены Ракитянского района).

Большинство весёлых свадеб в деревнях 
играли именно осенью и зимой. Окончены 
полевые работы, собран щедрый урожай. Впе­
реди -  новый поворот извечного годового 
крута.

Праздники и обряды народного кален­
даря -  это сложная система, где будничное 
и торжественное, обыденное и возвышен­
ное переплетены воедино, образуя сплав 
уникальных традиций региона. В них отра­
зились чаяния людей, связанные с земле­
дельческими интересами, их религиозные и 
мифологические представления.

В целом народный календарь Белгород­
чины сохранил все те исконные добрые тра­
диции, которые формируют гармонию чело­
века и природы, культуру труда, здорового 
образа жизни, семейных взаимоотношений, 
нравственные основы бытия русского сооб­
щества.

* Старик пасечник. 
Фотография конца XIX -  
начала XX века

* Посиделки. Художник 
Е. Честняков. XX век

*  Успение Пресвятой 
Богородицы. Икона. XVI век
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► Родительская радость. 
Художник К. Лемох.
Ранее 1910 года

СЕМЕЙНЫЕ ОБЫЧАИ

Дети в крестьянской 
семье

Испокон веку на Руси появление в семье 
детей воспринималось как милость Божья: 
«Счастлив отец в сыновьях, а мать -  в доче­
рях!», «Первый сын -  Богу, второй -  людям, 
третий -  себе на старость», -  говорили наши 
предки.

Беременность мало что меняла в повсе­
дневной жизни женщины. До самых родов 
она выполняла свои обычные обязанности 
по хозяйству, остерегаясь лишь чрезмерных 
физических перегрузок, зная, что «как дитё в 
утробе носишь, так его и родишь».

Множество поверий, примет и запретов 
окружало женщину в период ожидания ре­
бёнка. Ей возбранялось употреблять острое, 
горькое, спиртное («дитя будет злым и жес­
токим»), рыбу («долго не будет говорить»), 
есть со сковороды и из гдршка («у младен­
ца будут на теле чёрные пятна»), долго смо­
треть на воду или на огонь. Запрещалось ей 
крестить младенцев, быть свахой на свадьбе, 
участвовать в гуляниях, провожать покой­
ника до кладбища и присутствовать на по­
минках даже по близкому человеку, иначе 
«ребёнок унаследует долю покойника». Для 
защиты от злых сил женщины на Белгород­
чине всегда имели «обереги»: нагрудные 
украшения, «подпояску» (пояс), ленточки,
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красные шерстяные нити, иголку, булавку, 
соль, кусочек кирпича от печи.

Народный этикет требовал заботливого 
и уважительного отношения к беременной 
женщине. В её присутствии запрещалось 
кричать и ссориться: «испугаешь ребёнка». 
В свою очередь, будущей матери надлежало 
жить с окружающими в ладу и согласии: не 
ругаться, не сплетничать, смотреть только на 
хорошее и приятное.

По приметам старались определить пол 
будущего ребёнка, поскольку «сын -  домаш­
ний гость, а дочь -  в люди пойдёт», то есть, 
выйдя замуж, станет работницей в чужом 
доме. Согласно доводам белгородских селя­
нок, на рождение мальчика указывает высо­
кий, острый живот «тычком», шевеление в 
первый раз в левом боку, тёмные соски груди 
роженицы и пятна вокруг них, хорошее са­
мочувствие в первые три месяца. Появление 
на свет девочки предваряет широкий, «раз­
лапый» живот беременной, чистый цвет её 
лица в этот период, чрезмерная тяга к слад­
кой пище.

Роды в старину происходили обязатель­
но вне жилого помещения: в чулане, сарае, 
бане. Чтобы рбды шли легче, бабки-пови­
тухи расплетали женщине косы, отмыкали 
замки, раскрывали в доме двери, поднимали 
крышки сундуков. Повитуха молилась свя­
той Соломонии (св. Соломониде), которая, 
по преданию, принимала роды у самой Бо­
городицы: «Бабушка Соломонида, приложи 
рученьки рабе Божьей (имя роженицы)».

Новорождённого заворачивали в чистую 
мягкую холстинку из старой отцовской ру­
бахи, «чтобы отец любил и жалел»; в поло­
тенце, «чтобы был пригож и людям приятен». 
«Чтоб ни в чём не знал нужды», малыша укла­
дывали справа от матери в головах на шубу.

Рождённые в новолуние, по поверью, на­
делялись крепким здоровьем и долголетием. 
Верили, что лучше всего рожать после по­
луночи, когда все спят («ребёнок будет спо­
койным»). Солнечная погода за окном в день

родов обещала малышу счастливую жизнь. 
Рождение в понедельник или пятницу рас­
сматривалось как знак трудной судьбы, в 
воскресенье -  благоприятной жизненной 
дороги.

Новорождённого купали в настое целеб­
ных трав: череды, мяты, василька, души­
цы. В воду клали также серебряные моне­
ты, чтобы обеспечить «жизнь в богатстве»; 
соль -  «для отвердения косточек»; добавляли 
освящённую воду, дабы «избавить от бед и 
болезней». Такое ритуальное купание прово­
дилось в течение первых трёх дней, в после­
дующие сорок дней купали в череде.

Первое кормление грудью обставлялось 
не менее торжественно. Грудь омывали свя­
той водой, осеняли крестом мать и младенца. 
Чтобы ребёнок не был левшой, надлежало 
первый раз дать ему правую грудь. Материн­
ским молоком кормили год или полтора, 
иногда -  два и даже три года. Прикармливать 
начинали, когда ребёнок научится есть «пя­
тернёй». На этот случай бытовали специаль­
ные приговоры: «Господи, возьми моё дитя 
на свои хлеба!» Как правило, мать давала

*  Повитуха Акулина 
Ларионовна. 
Художник А. Пластов, 
т о -1 9 6 0 -е

*  Новое знакомство. 
Художник К. Лемох. 
Ранее 1890 года
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► Первенец. 
Художник И. Пелевин.
1888

малышу краюшку хлеба, посыпанную солью, 
и говорила: «Дай, Боже, (имя) от груди от­
стать, а к хлебушку пристать!»

Обычно дитя заворачивали в три пелёнки 
(«изголовник», «подгузник», «простынка»), 
которые закреплялись «свивальником» - 
тканой широкой лентой более трёх метров 
длиной. Спеленатый таким образом младе­
нец, по мнению селянок, доставляет мало 
хлопот матери.

Пелёнки и рубашки младенцев всегда 
шили из старой одежды родителей. И дело 
здесь не в скупости или бедности, хотя, воз­
можно, влияло и это. Выношенная ткань 
мягче для нежной кожи малыша, а хозяйст­
венная основательность крестьян не позво­
ляла ничего выбрасывать. И всё же основной 
секрет -  в священной силе родительской 
одежды как оберега.

Практически повсеместно в крае бытовал 
обряд «размывания рук». Стоя под иконами 
или на пороге избы, роженица и повитуха 
просили друг у друга прощения, троекратно 
полив воду на руки. Вода для «размывания

рук» должна быть «непочатой», то есть взя­
той из колодца до восхода солнца. В ряде 
регионов Белгородчины в воду добавляли 
ещё и освящённую, крещенскую; клали се­
ребряную монету, зёрна злаков, чтобы их 
очистительная сила принесла дальнейшую 
плодовитость роженице. В завершение этих 
обрядов повитуху за услуги одаривали, чаще 
всего полотенцем или куском домотканины.

Люльку, или «качку», в регионе часто дела­
ли из осины, иногда плели из лозы. Постель­
ку готовили из мягкой сухой травы, добавив 
туда клок собачьей шерсти, пучок полыни и 
сон-травы.

Чтобы оберечь дитя «от дурного глаза», на 
люльку привешивали крестик. Для того же 
служил и полог над колыбелью.

Серы коты, серы коты из-за моря шли.
Из-за моря шли. Сон да Дрёму принесли.
А Дрёма говорит: «Я тебя удремлю»,
А Сон говорит: *Я  тебя усыплю».
Байки, баиньки, покой.
Маша, глазоньки закрой.
Спи, дитятко, усни.
Сладкий сон тебя возьми!

Колыбельная песня, 
село Боровое Новооскольского района

Когда все предосторожности были со­
блюдены, в избе мыли лавки и пол. Это яв­
лялось знаком для посещения роженицы 
роднёй. Гости несли с собой подарки (руба­
шонки, куски домотканины, пироги, пышки, 
блины, хлеб). О новорождённом разговоров 
не вели, смотреть на него также до крестин 
не полагалось.

Крестили ребёнка на сороковой день. Но 
если он родился слабым, то окрестить нужно 
было сразу после родов, на дому. Родители 
боялись, что умерший некрещёный младе­
нец не сможет попасть в мир предков и будет 
вечно скитаться около дома, вымаливая у до­
мочадцев крещения. Обряд проводил либо 
священник, либо бабка-повитуха. Она оку­
нала младенца в миску с разведённой святой 
водой или просто окропляла его три раза со
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словами: «Во имя Отца, и Сына, и Святого 
Духа. Аминь» -  и давала имя.

Чаще всего дитя называли по имени свя­
того, память которого отмечается в день кре­
щения, а иногда -  в честь особо уважаемого 
в семье человека.

Выбору крёстных родителей на Белгород­
чине до сих пор придаётся большое значе­
ние. На эту роль приглашаются, как правило, 
родственники или очень близкие друзья. Они 
оказывают крестнику всяческую помощь на 
протяжении всей его жизни. Более того, на­
родная этика требовала от крёстных взять 
дитя на воспитание в случае его сиротства. 
В свою очередь, крестник должен заботиться 
о старых и больных крёстных родителях. Пер­
вым крестником у девушки должен быть толь­
ко мальчик, у юноши -  только девочка. В про­
тивном случае у каждого из них «наперекосяк 
своя жизнь пойдёт». Если в семье прежде слу­
чались смерти детей, в кумовья брали перво­
го встречного, именуемого «божьим кумом» 
(Ракитянский, Краснояружский, Яковлевский 
районы).

. ..  А вызвалась вот Марьюшка кумою 
Да прибрала Иванушку с собою.
Ох, тота да у нас весела беседа.
Вот беседа да беседушка -  веселье!

Величальная песня крёстным, 
Ракитянский район

Ко дню крестин младенцу готовилось 
«приданое»: «крестьбинная» распашонка с вы­
шивкой и кружевами, в которой впоследствии 
крестили всех детей в семье; пелёнка «торго­
вая» (из покупной ткани), а чаще -  сшитая из 
венчальной рубахи отца; стёганное руками 
одеяло с атласной серединой, с оборками из 
лент. Крестик для малыша покупал крёстный 
отец. Крёстная мать предоставляла нарядное 
полотенце священнику «утереть руки». Торже­
ство завершалось крестильным обедом, или 
«бабиной кашей». Обряды с «бабиной кашей» 
обязательно включали её «продажу» гостям и 
отцу взамен на подарки младенцу и деньги 
повитухе «на зубок». Кашу было принято съе­
дать до конца, «чтобы ребёнок не стал рябым». 
Гости пили за здоровье новорождённого,
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► Будущий наездник. 
Художник А. Моравов.
1910

► » Дети на сенокосе. 
Фотография начала XX века

желали родителям «вспоить, вскормить и на 
коня посадить» -  сына, «вспоить, вскормить, 
рукоделием наделить, к венцу проводить» -  
дочь.

Когда малышу исполнялся год, кумовья 
и ближайшие родственники приглашались 
на обряд «пострига». Крёстные родители 
состригали с головы ребёнка прядку волос, 
«крестиком», дарили ему денежку, рубашку 
и поясок. Затем устраивалась праздничная 
трапеза, которая итожила вхождение ребён­
ка «в первый разум».

Ай, дыбок, дыбок, дыбок.
Скоро Стёпушке годок.
Ходите, наши ножки.
Твёрдо по дорожке.
А с дорожки -  во садок,
А потом -  в городок!

Потешка, село Рождествено 
Валуйского района

Народные игры отражают национальные 
черты характера, бытовой уклад жизни наро­
да. В играх формируются молодецкая удаль, 
сила, ловкость мальчиков, достоинство, 
скромность, весёлый нрав девочек. Установ­
ка на сближение подростков в преддверии 
юности находила отражение и в хоровод­
ных играх на любовную тему, готовивших 
молодёжь «русский крестьянский род-племя 
продолжить».

Из спортивных игр в крае наиболее попу­
лярны прятки, «в коршуна», «кулючки», кош­
ки-мышки, жмурки, лапта, «столбы», салки, 
«волк и гуси». Многие из них сохранили от­
голоски древности, приметы давно ушедше­
го быта. Так, разнообразные варианты игры 
в прятки содержат в себе память о старин­
ных приёмах воспитания детей, подготовки 
их к боям и охоте.

В хороводных играх принимали участие 
не только малые дети, но и молодёжь: «Кос- 
тромушка-Кострома», «Селезень утицу за­
гонял», «Каравай», «Король по городу ходя»,

«Ходя ли барень по карагоду», «Василёк-ко­
ролёк», «У нас по бору, бору», «Бояре», «Про­
со» и многие другие.

Во многих играх имитируется повседнев­
ная работа взрослых: домашние хлопоты, 
семейные взаимоотношения, труд в поле. 
Это давало возможность с малых лет при­
учить детей к существующему порядку ве­
щей, подготовить их к труду и самостоятель­
ной жизни.
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Простейший нравственный урок о том, 

что в семье трудовые нагрузки разделены в 
соответствии с физическими и возрастными 
возможностями каждого, даже самого мало­
го. отражён в потешке, записанной в селе 
Безгодовка Валуйского района:

Большаку дрова рубить 
(теребят большой палец),
А тебе воды носить 
(указательный палец),
Тебе печку топить (средний палец).
Тебе кашку варить (безымянный),
Тебе песнцпеть (мизинец).
Песни петь да плясать,
Родных братьев потешать!

Исследователи отмечают, что русские 
крестьянские дети только по дому были за­

няты в 85 видах работы. И это не считая об­
щего труда в поле, на огороде, в саду, к кото­
рому они приучались с 5-6 лет. К примеру, 
первой обязанностью 5-7-летней девочки 
было «пестунье» младших братьев и сестёр, 
которые звали её «няней». Кроме того, она 
подметала пол, присматривала за домашней 
птицей и мелкими животными, загоняла ко­
рову с пастбища во двор, подбирала колоски 
по жнивью, помогала в посадке и сборе кар­
тофеля и овощей. Девочка 10-11 лет уже вя­
зала снопы за матерью-жпицей, ухаживала 
за коровой, помогала готовить еду для всей 
семьи. В 12-13 лет она умела жать, полоть, 
шевелить и сгребать сено, доить коров, стря­
пать, стирать. К пятнадцати годам приобре­
тала все знания, необходимые крестьянской 
женщине, будущей хозяйке дома.

*  Утро в деревне. 
Художник Н. Кошелев. 
1880-е

▼ В избе.
Художник Л. Барбарин. 
Середина XX века
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ь У хаты. ▼ Бондари.
Художник В. Сычков. Семейное ремесло.
1915 Фотография конца XIX века

дГчРТТ Г”  ЗЬи т̂еагШЧкШг . 1 ZJLfk
-  ■ : ! л-

Сызмальства матери приучали дочек 
шить и прясть. В селе Казацком Красно­
гвардейского района существовал обычай: 
первая нитка, спрядённая девочкой, исполь­
зовалась впоследствии как оберег в канун 
её замужества. Практически всё приданое 
(одежда, бельё), дары для жениховой род­
ни невеста готовила собственноручно. Да 
и в последующем ей предстояло одевать 
всю семью. «Какова пряха, такова на ней и 
рубаха», -  говорили на селе. Девушки, со­
бравшись на «вечёрки», никогда не сидели 
праздно: игры, пляски, «лелёшные» песни 
начинались лишь после того, как оконче­
но рукоделие, дабы не услышать осуждения 
старших: «Ткать не взумея, а играть, плясать 
пошла!»

Подготовка мальчиков к трудовой дея­
тельности была более длительной, так как 
требовала большего физического развития. 
Начиналась она в 7-8 лет со знакомства с 
отцовским ремеслом. В 10 практически лю­
бой деревенский подросток правил лоша­
дью, самостоятельно ездил в ночное, помо­
гал отцу в поле, при заготовке дров и сена, 
зимой -  в подготовке инвентаря и изготов­
лении лаптей. В 13 лет мальчик приучался к 
пахоте и впервые брал в руки косу. Возмож­
ность косить на хороших лугах вместе со 
взрослыми мужчинами он получал только в 
16 лет, когда «входил в силу». Сев, как самую 
трудную и ответственную работу, осваивал 
в 18 лет. Параллельно с этим шло и обуче­
ние серьёзному ремеслу у мастера в течение 
двух-трёх зим.

Воспитание детей и подростков заклю­
чалось в передаче им не только трудовых 
знаний и навыков, но и своеобразного ко­
декса «жития русского человека»: любовь к 
земле, родному дому, уважительное отноше­
ние к родителям и старым людям, забота о 
слабых, соборность, трудолюбие, доброта, 
справедливость, честь и достоинство -  те 
нравственные ценности, которые формиру­
ются «дедовским наследием».
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Белгородская свадьба

Свадьба всегда считалась важнейшим со­
бытием в жизни русских крестьян. Вся пред­
шествующая жизнь молодых людей рассма­
тривалась как подготовка к этому шагу.

Примечательно, что каждый из 22 райо­
нов Белгородчины и даже каждый населён­
ный пункт имеют свои характерные осо­
бенности свадебного обряда. Где-то ярче 
сохранился один элемент свадебной игры, в 
других местах -  другой. Но в любом случае 
сложный, красочный обряд включал типич­
ные для южнорусской свадьбы три этапа: 
предсвадебный (сговор, сватовство, «про­
пой», смотрины, девичник, «парнишник», 
выкуп приданого); свадебный (выпечка сва­
дебных караваев, утро свадебного дня в доме 
невесты, сборы свадебного поезда в доме же­
ниха, приезд «поезжан», выкуп невесты для 
жениха, родительское благословение, отъезд 
молодых ко венцу, встреча новобрачных в 
доме жениха, «повивание», одаривание, сва­
дебный пир с величанием невесты, жениха, 
родителей, гостей); послесвадебный (буже- 
ние молодоженов утром, «позывание» го­
стей, их ряжение, катание родителей по ули­
цам, свадебный обед, «распущение» свадьбы, 
послесвадебные визиты молодой четы).

Каждый из элементов этого своеобразно­
го спектакля (а их порядка 30) имеет свои 
местные названия. К примеру, сговор в ряде 
районов области именуют «приглядками», 
«спрашиванием»; «пропой» -  «своднушками», 
«рукобитьем»; смотрины -  «оглядинами», 
«двороглядием»; девичник -  «вечаринами», 
«вечёрками»; окончание свадьбы -  «распу­
щенней», «забиванием кола», «сжиганием 
пана», «тушением овина».

Время для свадеб определялось земле­
дельческим календарём: осенью -  в осен­
ний мясоед (октябрь -  ноябрь), зимой -  в 
Рождественский мясоед (январь), а также 
после окончания весенних полевых работ -  
от Красной Горки до Троицы. Влиял на вы­

бор дня и церковный календарь: не играли 
свадьбы в продолжение всех постов, в хра­
мовые и великие праздники. На осенне-зим­
ний период свадеб приходилось «кучно и 
трудно», то есть особенно много. Они отли­
чались большим размахом веселья, обилием 
угощения.

Молодые люди могли познакомиться на 
праздничных гуляньях. В будни девушки со­
бирались у кого-нибудь в избе на посидел­
ки, чтобы вместе прясть, шить, вышивать, 
а окончив работу -  попеть и поплясать с 
приглашёнными парнями. Парень выбирал 
«подходялаю» девушку себе по сердцу: и при­
гожую, и работящую, и весёлую.

« Ответа жду. 
Художник М. Иванов. 
1900
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Вот как описывает «карагодная» песня 
села Иловка Алексеевского района краса­
вицу на выданье: «...Она личиком полна, а 
бровками черна. Да бровками черна, черна, 
черноброва!» Наряд девушки (а всю одеж­
ду она шила себе сама) влиял на то, как её

т ИР*™- п йХудожники. Куликов. оценят: «Девок замуж берут, коли они тонко
1903 прядут, коли гладко ткут». Желание казаться

солидней, здоровей («дородней») понуждало 
девиц надевать на себя несколько чулок, ру­
бах, сарафанов: «По три мыла измувала, по 
три юбки надевала, четвёртаю душагрейкю» 
(село Афанасьевка Алексеевского района).

Юноша мог объявить отцу и матери о 
своём выборе. Но в итоге окончательное ре­
шение принимали родители, а молодым лю­
дям оставалось только покориться их воле. 
Главную роль при этом играли имуществен­
ные соображения. Поскольку в приданое за 
невестой давали землю, чаще всего браки 
совершались в пределах одного населённо­
го пункта.

Зачин предсвадебному периоду давал се­
мейный «сход». На нём обсуждались личност­
ные качества избранницы, размер приданого, 
свадебные расходы, включая и сумму выкупа. 
Принятые «сходом» решения исполнялись не­
укоснительно.

Учёные считают, что традиционное сва­
танье выросло из древнейшей формы народ­
ной культуры: магических заклинательных 
культов, связанных с миром окружающей 
природы. Подтверждение тому -  присутствие 
иносказаний из сферы охоты: куница, утица, 
селезень, лебедь, голубка и, конечно же, «охот­
ник» (жених).

В этой части обряда присутствует особый 
символический язык знаков. Если, к примеру, 
на крыльце сватов встречал «гарбуз» (тыква), 
это означало, что сватовство не сложится (Ва- 
луйский, Волоконовский, Краснояружский 
районы). Принятый матерью невесты и раз­
резанный пополам каравай означал благопо­
лучный исход дела (Губкинский, Чернянский 
районы). Если невеста на «погляд» выходила в 
«перевязке» (девичий головной убор), значит, 
жених ей люб (Алексеевский район). И если 
она садилась на лавку по правую сторону от 
матери, это свидетельствовало о её согласии 
подчиниться воле родителей (Красногвардей­
ский район). Выпитая отцом невесты чарка 
подтверждала принятое им положительное 
решение (Шебекинский район).
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* Сваты.
Художник И. Пимоненко. 
1896

Действия сватов («сходатаев») обставле­
ны и обрядами оберегающей магии, и пра­
вославными традициями. Так, было не при­
нято свататься в среду и пятницу, потому что 
«негоже в день поста о женитьбе думать». 
К тому же, «кто в пятницу новое дело начи­
нает, у того оно будет пятиться» (Алексеев- 
ский район). Перед «дорожкой» молились на 
восток, пили крещенскую воду и со словами 
«Господи, благослови!» брали каравай, за­
вёрнутый в обрядовое полотенце. Для удачи 
связывали подпояской ножки стола (Старо­
оскольский район). Боясь «сглаза», выхо­
дили из дома вечером, шли закоулками, не 
оглядываясь, «споро», чтобы так же дело 
ладилось. Чтобы обмануть «неудачу», шли 
мимо двора невесты (Яковлевский район). 
Дабы заручиться поддержкой добрых сил

дома, сваха старалась прислониться в доме 
невесты к дверному косяку и к печи. Садить­
ся ей не полагалось, иначе «дело не пойдёт» 
(Валуйский, Красногвардейский районы).

* Сватовство. Из серии 
(•Белгородская свадьба». 
ХудожникЛ. Барбарин. 
Первая половина XX века
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а  Благословение. Из серии 
<-Белгородская свадьба». 
Художники. Барбарин. 
Первая половина XX века

Приданое невесты.
Из серии «Белгородская 
свадьба».
Художники. Барбарин. 
Первая половина XX века

За сватовством следовал сговор («пропой», 
договор, смотрины, «рукобитье») -  первая 
званая вечеринка в доме невесты. Эта часть 
обряда на Белгородчине проходила в форме 
купли-продажи. Более того, в Староосколь­
ском районе девушки-подружки не впускали 
сватов во двор без выкупа. В свою очередь, 
после сговора жениху вручали «вено» (сумму 
денег, причитающуюся за невестой).

Сговор считался настоящим началом 
свадьбы. Теперь дело могло расстроиться 
лишь в исключительном случае. Именно со 
сговора девушка обретала статус невесты, 
«просватанной», «молодой». Она впервые 
называла родителей жениха батюшкой и ма­
тушкой, а обе стороны получали право вели­
чать друг друга сватами:

Как у свата во дворе, у Ивана Петровича,
В колокол ударили, с зятем поздравили!

Со сговора начиналась длинная череда 
свадебных приготовлений, включающих 
«поглядки» в доме невесты, «двороглядие» -  у 
жениха, «рукобитье» сватов. С этого периода 
и вплоть до отъезда из родительского дома 
невеста должна была «выказывать» свою лю­
бовь отцу-матери, роду-племени, девушкам- 
подруженькам в плачах и причетах:

-  Государыня моя, родна матушка,
Нельзя ли дума одумати,
Меня замуж не выдати?
-  Ты, дитя моё, дитятко,
Ты, дитя моё, милое.
У нас всё дело слажено,
У нас на слово положено.
По рукам у нас со сватами ударено...

После сговора жениху разрешалось но­
чевать у невесты (сёла Корочанского, Ново­
оскольского, Шебекинского районов). Одна­
ко в большинстве регионов края к обычаям 
такого рода сельская община относилась 
крайне отрицательно.

С момента, когда свадьба решена, жениху и 
невесте ограничивали прежнюю свободу («На 
широкую улицу больше не хаживать, караго- 
ды не важивать»). Подружки помогали деви­
це собирать приданое: «Много шубок, много 
юбок, много душегреек, чулочки, черевички, 
сафьяновые сапожечки». Нужно ей было оза­
ботиться и дарами для новой родни: «Свёкру 
и свёкре -  альняные рубашонки, деверёчкам -  
по порточкам, золовушкам -  по платочку, раз­
любезному дружочку -  крестом вышитую ру­
баху и тканый покромочек».

Следуя стародавней традиции -  «сначала 
приданое во двор, потом невесту за стол», -  
за два дня до свадьбы приданое отправляли в 
дом жениха в сопровождении свахи, тётки и
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мальчика, который нес образ (икону). Обряд 
сопровождался шуточным торгом и песнями, 
воздающими честь-хвалу семье невесты:

Вот наша сестра Аннушка,
Умного рода, да богатого дома.
Вот шубочки да обрядочки 
Поломают у Ивана грядочки.
Расшитые рушничочки 
Поломают в доме крючочки.
Ох, дубовые сундучочки 
Провалят в доме полочки!

Село Карташовка 

Прохоровсиого района

Для большинства районов края традици- 
онен обряд «рубашников», когда невеста по­
сылала жениху дары -  рубаху и пояс, получая 
взамен шитый бисером платок и серьги.

Накануне свадьбы проходили девичник и 
«парнишник», своего рода прощальные вече­
ринки. Их проводили в домах невесты и же­
ниха отдельно друг от друга, под величальные 
песни и благословение родителей. Для обоих 
случаев выпекали особые булочки -  «шишки» 
и караваи.

Для «парнишника» характерен обряд, свя­
занный с украшением «деревца» (веточки 
сосны). Причём право выбора сосенки для 
рубки предоставлялось жениху (Красногвар­
дейский район). Изначальный смысл этого 
действа, по всей вероятности, кроется в по­
читании мифологического образа мирового 
древа, основы мироздания, и опосредован­
но -  девушки-невесты. Дружки жениха учиня­
ли молодецкие «шалости» на чужих дворах и 
огородах, что было крайне предосудительно 
в другие дни (Красногвардейский, Валуйский 
районы).

И на девичнике украшали сноп и свадеб­
ное «деревце» (веточку калины, берёзы или 
липы) красными лентами, выпеченными фи­
гурками домашних животных и птиц. Симво­
лом прощания невесты с подружками и воль­
ной волюшкой повсеместно был «косник» или 
лента: «Подарю я вам, вы подруженьки, красу 
девичью свою».

День свадьбы -  апофеоз свадебного дейст­
ва. Он включает наиболее важные магические, 
символические и игровые эпизоды, нацелен­
ные на семейное благополучие молодых.

■•Девичник.
Художник А. Корзухин. 
1889
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► Девушка перед зеркалом. 
Художник Ф. Будкин.
1848
► ► Благословение 
на свадьбу.
Художник С. Грибков.
1886

► Свадебный поезд. 
Художник В. Бучкури. 
1903-1905

Утро свадебного дня в доме невесты на­
чиналось с традиционного плетения косы 
под обрядовую песню «Трубушки». Невеста 
прощалась с родительским караваем: «Ска­
жи, скажи, батюшка, какова семья будет, 
какие морозы?»; «позывала» жениха: «Да на 
горушке жёлтый цвет, да что ж тебя, Ива­
нушка, долго нет?» Её одевали в традицион­
ный девичий комплекс одежды, исключая 
подпояску, «чтоб жить роскошно». В песнях 
изображаются трудности замужней жизни: 
«Поздно вечером ложиться, рано утром вста-
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< Венчание.
Из серии «Белгородская 
свадьба».
Художник Л. Варварин. 
Первая половина XX века

вать, свёкра-батюшку и мужа почитать, све- 
кровушке, золовушкам -  угождать». Невеста 
выражает тоску-печаль, покидая родитель­
ский дом: «Кабы мне не тошно было, я бы так 
не плакала, бело лицо не слезила, ясны очи 
не тускнила».

Утро свадебного дня в доме ж ениха  тоже 
начиналось с чесания кудрей «молодому кня­
зю»: «Николая мамушка всю ночушку не спа­
ла, лучинушкой светила, гребёнушку искала, 
Николаюшке кудри чесала, Ивановичу гла­
дила». Для него исполнялись обрядовые пе­
сни: «Хочут ковать дружилого коня на четыре 
ноги», «По-за деревьюшком Иванушка гуляя, 
в утёнушка-лебёдушка стреляя, Николаюшка 
ходил, перепёлушек ловил, перепёлок моло­
дых, коростёлок луговых», «Эх, взыграли, да 
взыграли Ивановы кони».

Приезд свадебного поезда  сопровождает­
ся «поезжанскими» песнями: «Приедут бояре, 
привезут карету, карету дворянина, дворян­
ского сына», «Выметайте дворы, застилайте 
столы, вот едут дружочки есть пирожочки, в

масло умокати, чтоб сильней кричати: “Отво­
ряй, сват, хату!”»

Выкуп н евест ы , её косы, для жениха пре­
вращался в импровизированный спектакль. 
Дружка, «подружье», «свашки», гости -  дей­
ствующие лица, каждый со своей ролью. 
В песнях чередуются похвалы им и шуточ­
ные «корилки».

Раскланявшись на все четыре стороны, 
молодые рассаживались по саням, чтобы 
ехать в церковь на венчание', дружка с «под­
ружьем» и женихом -  в первые, невеста со 
свахой и крёстной матерью -  во вторые. За 
ними -  «бояре, поезжане» (званые гости) по 
старшинству и родству.

Из церкви новобрачных везут в дом же­
ниха в одних санях, но по другой дороге, 
«от сглаза». Дорожку перед ними разметают 
лиственным веником, строго следя, чтобы 
никто посторонний не ступил на неё. Са­
ням надлежит проехать через костёр, что­
бы «очиститься» силой огня. Молодожёнов 
осыпают хмелем, зерном, монетами:
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*  Встреча молодых 
в даме жениха. Из серии 
«Белгородская свадьба». 
ХудожншЛ. Барбарин. 
Первая половина XX века

▼ Повивание. Из серии 
«Белгородская свадьба». 

Художник Л. Барбарин. 
Первая половина XX века

Идя павень, идя павень да и с павушкою, 
Вот к ним в гости, вот к ним гости

соезжалися.
Они ж ими, они ж ими дивовалися.
Что за пара, что за пара подобралася!

Село Теребрено 

Краснояружского района

На пороге дома молодых встречают роди­
тели жениха, благословляя: отец -  иконою, 
а мать -  иконою и хлебом-солью.

За столом молодожёнов усаживают на 
шубу, положенную шерстью кверху («на бо­
гатство»), и начинают «вершить повивание» 
(«окручивание»). Смена девичьего комплекса 
одежды на женский, включая головной убор, 
означает переход девушки в статус замужней 
женщины как конец её прежней жизни, как 
знамение её женской судьбы и предвестие 
грядущих испытаний: «Свечи горят повиваль­
ные, трубы трубят позолоченные», «Благосло­
вите, сваты, переводить девицу на молодицу! »

Далее следовал торжественный обряд ода­
ривания: невеста первая с поклоном вручала 
приготовленные ею дары родителям жениха 
и ближайшей родне («Первая заботушка -  
свёкор и свекровушка, другая заботушка -  де­
веря и невестушки»), А затем дары преподно­
сили все «любимые гости» по очереди. Самым 
желанным даром почитались домашняя жив­
ность и зерно: «Дарим козу рогатую, чтобы 
была ваша семеюшка богатая! Дарим овцу 
комолую, чтобы была семья весёлая! Дарим 
пшеницы мешок, чтобы первым родился сы­
нок! Дарим мёда бочку, чтобы рождались и 
сыновья, и дочки!»

Брачную постель обустраивали в нео­
тапливаемом помещении, на снопах, покры­
тых шубами. В холодной клети им полагалось 
«всю ночь греть друг друга, чтобы дети у них 
не болели и не боялись холода». По дороге 
молодых осыпали зерном и хмелем, ноги им 
связывали вместе поясом, в изголовье поме­
щали каравай и кувшин молока. В ряде мест 
Белгородско-Воронежского региона было 
принято бросать на постель пояс «для крепо­
сти брачных уз».

Послесвадебный период начинался с бу- 
жения новобрачных. Они возвращались к го­
стям под величальную песню «Одеянье было 
тёплое, обниманье было крепкое, целование 
было сладкое». В Валуйском районе сущест­
вовал обычай осмотра постели свахой после
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первой брачной ночи, и по его итогам дружка 

вручал матери невесты или подарок, или лож­

ку с дырой. В ряде мест, если невеста оказыва­

лась «худой», её родителям надевали на голо­

ву лошадиные хомуты. Красная ленточка над 

воротами дома свидетельствовала о девичьей 

чести молодой, и зять принародно целовал 

тёщу под величальные песни.
Затем молодых ждала обрядовая баня и 

первое совместное мытьё под ритуальную пе­
сню «Села пава на лавку, сама слёзно плачет, 

всё по девичьей воле». А гости продолжали 

веселиться, устраивали пляски, розыгрыши и 

пародийные свадебные действа, катали сватов 
на тройке, «запряжённой» тремя парнями, «ку­

пали» матерей в любом водоёме, а зимой -  в 

снегу. Молодой жене устраивали ритуальные 

испытания: велели ей мести полы, белить 

печь, носить воду, печь блины. Наконец, все 

угощались досыта и допьяна на пиру, называ­

емом «княжеский стол».

Бытовавшие в ряде м е ст«отводины» и «об- 
неделъки» после самой свадьбы расширяли 

рамки празднования до двух недель. В тече­

ние этого периода молодожёнов по очереди

принимало «сродство» (родственники), ра­

душно потчуя и одаривая. Это способствова­

ло укреплению родственных связей и добрых 

семейных традиций: почитания старших, 

гостеприимства, щедрости, трудолюбия, кол­

лективизма, чувства собственного достоин­

ства, взаимного уважения, хозяйственности, 

умения содержать семью.

*  Деревенская свадьба. 
Художники. Барбарин. 
Первая половина XX века

*  Злая свекровь. 
Художник В. Максимов. 
1892
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► Последняя воля 
(Умирающий крестьянин). 
Художник
Н. Богданов-Бельский.
1893

Смерть и погребение

В обрядах погребения на Белгородчине 
сохранились следы глубокой древности.

Селяне верили, что скорую смерть пред­
рекают вещие сны: о новом жилище, о белом 
одеянии, о глубокой яме или бездне. Верная 
примета, если птица постучит в окно или 
влетит в дом...

Приближение кончины многие чувст­
вуют, особенно старые люди. А потому в 
мир иной готовились заранее: складывали 
«смертное» (узелок с одеждой), раньше даже 
«домовину» (гроб) делали, храня «до време­
ни» на чердаке.

Чувствуя приход смерти, глава семьи ве­
лел сыновьям вывести его во двор или в поле 
и, кланяясь на все четыре стороны, просил 
прощения у земли-матушки и света белого. 
Женщина прощалась с детьми, печью, сосе­
дями, не забыв попросить у всех прощения. 
Так воздавалось должное природной стихии, 
домашнему очагу, людям, живущим рядом. 
Совершив положенное, старики ложились

на лавку в красный угол и, как утверждают 
старожилы, очень легко умирали. Если же 
смерть не приходила, домочадцы открывали 
печную заслонку и задвижку в трубе, что­
бы облегчить переход души в другой мир. 
Сегодня бытуют несколько иные представ­
ления: полагают, что только «тёмная душа» 
(колдуна и колдуньи) не может спокойно 
вознестись на небеса, а потому ей необходи­
ма вот такая «помощь».

Покойника обмывали и «обряжали» в 
новый наряд. Причём молодых парней и 
девушек одевали «как под венец», ибо свою 
главную жизненную функцию им надлежало 
выполнить «на том свете». В данном случае 
похороны как бы отождествлялись со свадь­
бой. Об этом свидетельствуют найденные на 
кладбищах в ряде деревень Алексеевского 
и Красногвардейского районов головные 
уборы невест. Не полагалось надевать на 
мёртвого одежду живого .человека: «Заберёт 
с собой». Эта боязнь заставляла домочадцев 
сжигать и старую одежду умершего, а остав­
шуюся (новую) раздавать его сверстникам 
«на помин души».
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О смерти селянина обязательно извеща­
ли местного священника, который приказы­
вал звонить в колокол, а сам являлся в дом 
усопшего. Мертвеца укладывали посредине 
комнаты на стол, сложив крестообразно 
руки на груди, прикрыв до пояса белым по­
лотном. В одну руку ему вкладывали крест, в 
другую -  зажжённую свечу. Священник чи­
тал отходную молитву, а все присутствую­
щие молились со свечами в руках.

По умершему плакали и причитали все 
его близкие без перерыва, по одному или 
сразу несколько человек, ровно сутки. Тек­
сты плачей и причитаний представляли со­
бой индивидуальную импровизацию каждой 
плакальщицы. В них выражалась скорбь и 
воспевались заслуги умершего в жизни, вы­
казывались сетования на то, как семье «при­
дётся худо» без него.

Чтобы покойный «на новое место хорошо 
добрался», ему клали в рот копейку. В гроб

клали молитвенный «пропуск на тот свет», 
а если случалось в суете забыть, то «переда­
вали» его с другим усопшим. В стародавние 
времена давали мертвецу с собой даже лож­
ку и чашку, «чтоб ни в чём там не нуждался» 
(Валуйский район). Из-за тесной обуви по­
койник, как считали, «во сне приходить бу­
дет за другой».

Предать усопшего земле надлежало на 
третий день, после полудня, обязательно до 
захода солнца, «коли оно ещё высоко и луче­
зарно». Могилу рыли лишь в день похорон. 
Оставлять яму на ночь пустой не полагалось: 
«Умрёт ещё кто-то в семье».

О дне погребения селян извещал протяж­
ный и заунывный звон большого колокола, 
который у каждого вызывал скорбное: «Упо­
кой, Господи, душу усопшего! Вечная ему па­
мять!»

Из дома гроб выносили на рушниках, но­
гами вперед, «чтобы покойный видел, куда

•* Больной муж. 
Художник Б. Максимов. 
1881
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► Проводы покойника. 
Художник В. Перов. 
1865

несут, но не видел -  откуда». Не забывали стук­
нуть об порог: так хозяин с домом прощался. 
Следом сразу же закрывали дверь, изгоняя 
смерть, и мели земляные полы (деревянные -  
мыли). До кладбища покойного несли на ру­
ках, останавливаясь на всех перекрёстках, 
чтобы соседи могли проститься с ним. Впере­
ди процессии несли крест, на дорогу бросали 
цветы, а в ряде мест и деньги, «чтоб в новой 
жизни легче жилось». Близким родственни­
кам и особенно детям гроб нести не полага­
ется. У могилы происходит последнее про­
щание родных с усопшим. Ему развязывают 
пояс, «чтоб душа вольно жила». Наконец, над 
могилой провозглашается «Вечная память». 
Горсть земли, брошенная на гроб, служит по­
следним знаком прощания. В ногах на могиле 
ставят деревянный крест, окрашенный зелё­

ной или голубой краской. Головой покойного 
обращают на восток.

Как и везде в России, места на общем клад­
бище лишались самоубийцы, их хоронили в 
поле или в лесу. Плакать над утопленником не 
полагалось, ибо «слёзы напоминали ему, как 
он ушёл из жизни». На могилах некрещёных 
покойников кресты не ставили, а сажали де­
ревцо.

Завершался обряд погребения благочести­
вой трапезой -  поминальным обедом в доме 
усопшего, куда приходили все селяне без 
приглашения. Было принято ставить лишний 
прибор и для покойного.

До сих пор сохранился обычай поминать 
покойников на девятый, сороковой день и в 
годину смерти. В народном календаре дням 
поминовения отведено особое место, среди
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■« Наминки ни кладбище. 
Художник А. Корзухин. 
1865

них важнейшие -  это Дмитриевская суббота, 
Радоница, Красная Горка, Троицкая родитель­
ская суббота. Кроме того, на Белгородчине 
особым поминальным днём до сих пор почи­
тается пятница.

Нередко именами усопших называют ро­
дившихся в семье детей, полагая, что душа 
покойного может воротиться с приходом в 
жизнь новорождённого младенца.

«Сеешь живучи, жнёшь умираючи!» -  гла­
сит народная мудрость. Следуя ей, добропоря­
дочный человек с младых лет организовывал 
свою жизнь сообразно мудрым заповедям 
предков и общечеловеческим ценностям, 
ощущая себя частицей социально-природно­
го сообщества, за крепость, порядок и гармо­
нию которого он был в ответе перед людьми 
и Богом.

< Старики-родители 
на могиле сына. 
Художник В. Перов. 
1874
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НАРОДНАЯ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
КУЛЬТУРА

Песни и пляски
Богатые фольклорные традиции Белго­

родского края сформировались благодаря 
переплетению в течение последних пятисот 
лет самобытных культур многих народов, эт­
нических групп и социальных слоёв.

Особенно широко представлены в крае 
песни, связанные со старинными обрядами 
и праздниками календарно-земледельческо­
го круга и семейно-бытового назначения.

Певческая исполнительская традиция Бел­
городчины -  яркая, звонкая, открытая. Нес­
колько резкая и энергичная подача звука обу­
словлена открытым пространством, ширью 
полей и лугов, а также и темпераментом мест­
ных жителей, певучестью местного «акаю­
щего» и «якающего» говора. В целом для пе­
сенной традиции края характерно бытование 
сезонных хороводных («карагодных») песен,

их приуроченность к определённому време­
ни года, повсеместное распространение «али- 
лёшных» песен с характерными припевами: 
«лёли, лёли», «ляли, ляли», «алилей-лёли, ляли». 
Они подвижны, ритмически чётки, исполня­
ются с опорой на хореографию.

Каждый из трёх регионов края обладает 
своими особенностями музыкальной культу­
ры.

В русских сёлах, входящих в состав Бел­
городско-Курского региона (Грайворонский, Бо­
рисовский, Ракитянский, Краснояружский, 
Ивнянский, Яковлевский, Прохоровский, 
частично Шебекинский районы) традици­
онные напевы ритмичны, динамичны, их 
мелодический рисунок прост и скуп. Основу 
песенного репертуара составляют сезонные 
хороводные песни и их особые разновидно­
сти: «карагоды», «танки» и хороводы с выши­
тыми полотенцами («ширинки»).

•» •» Песнь Белогорья. 
Художники А. Мамонтов, 
М. Парахненко. 1983
-* Деревенская улица. 
Художник Л. Барбарин. 
Первая половина XX века
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«КАРАГОД» -  хороводная 
круговая пляска 
«в кружку». Главную 
роль в ней играет 
индивидуальное 
мастерство мужчин:
«хазунов», «скакунов», 
«крыловиков». И сегодня 
круговые «карагоды» 
с пляской можно видеть 
в сельской среде.

«ТАНОЧНЫЕ» ПЕСНИ 
сопровождаются 
хороводами некругового 
типа с более сложными 
хореографическими 
построениями и 
множеством фигур. Как 
правило, «танки» водили 
в строго определённое 
время года, чаще всего 
весной и летом.

► Народное гуляние 
на Крещение Господне. 
Село Подсереднее 
Алексеевского района

В Грайворонском, Борисовском, Красноя- 
ружском, Ракитянском, Яковлевском районах 
бытовала традиция межсельских «танков», игр 
и плясок «на гранях», то есть на территории, 
пограничной между двумя-тремя сёлами. От­
голоски этой древней традиции, как и обычая 
умыкания невесты, просматриваются и в за­
писанных в регионе хороводных играх: «А мы 
просо сеяли», «Король по городу ходя».

Очень разнообразны здесь святочные пес­
ни: христославия, колядки, щедровки, «засе­
вания».

Не менее интересны песни шуточные, иг­
ровые, колыбельные и особенно свадебные. 
В их числе -  «трубушки», «каравайные», «по- 
езжанские», «повивальные», «беседные», ко- 
рильные, гостевые, плясовые, шуточные, бла­
годарственные.

Однако в песенном фольклоре Белгород­
ско-Курского региона почти полностью от­
сутствуют традиционные протяжные лири-

ХОРОВОДЫ «С ШИРИНКАМИ» водили на 
Красную горку. Парни и девушки, держась 
за руки, становились в две линии лицом 
друг к другу. Две пары, стоявшие по краям 
людского «коридора», держали в руках по 
полотенцу. Последняя по ходу движения 
хоровода пара, приплясывая, входила внутрь 
«коридора», увлекая за собой остальных. 
Проходя под полотенцем, танцующие 
продвигались вперёд. Таким способом жители 
со всех улиц и даже близлежащих сёл шли до 
самого луга, где начинались пляски.

ческие песни. Местная лирика представлена 
либо поздними городскими романсами, 
либо песнями украинского происхождения. 
Наряду с выражением «играть» песню на­
родные исполнители говорят «кричать» или 
«скричать» песню.

Уникален музыкальный фольклор Бел­

городско-Воронежского региона (Алексеевский, 
Красненский, Красногвардейский, Старо-
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В Белгородско- 
Воронежском регионе 
отмечен самобытный 
танцевальный 
приём -  *пересек».
Один исполнитель 
выбивает ногами 
ровный ритм, остальные 
« накладывают» на 
него другой ритм -  
пересекающий. Учёные 
полагают, что такой 
танец имитирует 
процесс молотьбы зерна 
несколькими цепами.

■< Белгородские напевы 
на колхозных нивах. 
Художник А. Мамонтов. 
1982

оскольский районы, село Боровое Ново­
оскольского района). В репертуаре аутен­
тичных ансамблей сёл Нижняя Покровка 
Красногвардейского района и Подсереднее 
Алексеевского района сохранились лирико- 
эпические песни о борьбе русских с татара­
ми. Так, во многих вариантах бытует баллада 
о вражьем полоне «Татары шли», записанная 
в Подсереднем.

Протяжные лирические песни здесь име­
нуют «долгими», «тяглыми», «стяжными». 
Одно из главных их достоинств -  богатство 
многоголосного распева. Причём именно 
в местной песенной лирике важную роль 
играет мужское начало: тексты излагаются 
от лица представителей сильного пола. Это 
связано с периодом освоения Дикого поля 
и строительством городов-крепостей на 
южных рубежах Московского государства с 
конца XVI-XVII века.

В Белгородско-Воронежском регионе 
очень мало песен, имеющих календарную 
обрядовую приуроченность и не связанных 
при этом с хореографией. Это единичные 
образцы семицких, троицких песен, колядок,

щедровок. Зато в огромном количестве бы­
туют весенние, летние, зимние хороводные 
песни с пляской, песни-игры. По местным 
представлениям, термин «петь» применим 
лишь к церковным песнопениям, а хоровод­
ные и свадебные песни -  «играют».

* Бабушкина песня.
Из серии <•Белгородский 
фольклор».
Художник В. Желобок. 
1988
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Сохранился в этом регионе и богатый 
пласт детского фольклора: множество колы­
бельных песен, пестушек, прибауток-поте­
шек, небылиц, сказок с песенками.

Самобытен песенный фольклор Белго­

родско-Оскольского региона (Валуйский, Воло- 
коновский, Новооскольский, Чернянский, 
Губкинский, Белгородский, частично Ко- 
рочанский и Вейделёвский районы). Свои 
особые сезонные песни имеются здесь для 
каждого времени года, для каждой знамена­
тельной даты земледельческого календаря: 
святочные, масленичные, семицкие, покос-

В селе Фощеватово Волоконовского района сложилась уникальная традиция, 
идущая от культуры «служилых людей» южнорусского пограничья. Свадебные 
песни здесь исполняют два женских хора каноном, то есть один хор ведёт песню -  
рассказывает текст, а второй вступает вслед, «лелёкает» припевные слова.
Перед тем как начать «игру» такой песни, певицы договариваются между собой: 
«Мы будем приказывать, а вы -  лелёкать».
До сих пор нигде в России, ни в прошлом, ни теперь, не было зафиксировано 
подобного исполнения. Двуххорное пение села Фощеватово внесено в список 
нематериального культурного наследия народов России.

« «Повивание•> невесты. 
Село Болыиебыково 
Красногвардейского района

»» Фольклорный ансамбль 
села Казацкого 
Красногвардейского района

ные, жатвенные, величальные «полевые» 
песни, исполняемые при прополке. Чрезвы­
чайно богат местный свадебный репертуар, 
представленный величальными с неизмен­
ным припевом «душель мой», «ладо, ладо», 
лирическими, гостевыми, застольными, шу­
точными песнями.

В сёлах этого региона можно услышать 
типичные для русского юга лирические пес­
ни, звучащие на «беседах», посиделках, во 
время уличных гуляний. Им присуща тонкая 
отточенность поэтического языка, разно­
образие эпитетов, метафор, широта мело­
дического развития, использование разма­
шистых интонационных ходов (в объёме 
сексты, септимы), богатство мелодической 
орнаментики, многоголосие, октавный под­
голосок, уникальный исполнительский при­
ём «взвизгивание» (сёла Двулучное, Шелае- 
во, Колосково ВалуйскОго района).

Точно так же каждый из трёх регионов 
Белгородской области имеет свой, только 
ему присущий стиль народных танцев. На их 
формирование повлияли одежда, специфи­
ка труда, природные и социальные факторы. 
Вместе с тем у этих региональных традиций 
много и общих черт, обусловленных близки­
ми природными условиями, особенностями 
быта, сходной обрядностью и постоянными 
контактами населения.
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* Крестьянин и крестьянка, 
играющие на дудке
и кугиклах

* Дудник лесной.
Служил для изготовления 
травяных дудок

Инструментальная
музыка

Важнейшая составная часть музыкально­
го фольклора Белгородчины -  народные ин­
струменты и инструментальная музыка.

Наиболее разнообразны духовые инстру­
менты. Многие из них имеют очень древнее 
происхождение. Их делали из дерева, трост­
ника, камыша, стеблей зонтичных и сложно­
цветных растений, глины, рогов животных.

К числу струнных инструментов, бытую­
щих в крае повсеместно, относится балалай­
ка, в ряде мест -  скрипка и мандолина, в юж­
ных районах -  мандолина и бандура. В наши 
дни довольно широкое распространение по­
лучили гитара и гармоника.

Среди ударных инструментов популяр­
ны были повсеместно любимые в народе

ложки, бубны и барабаны. Оригинальным 
инструментом служило лезвие косы: испол­
нитель в такт наигрышу слегка подбрасывал 
его, ударяя деревянной палочкой, зажатой 
в правой руке. В ряде районов, граничащих 
с Курской областью, играли на трещотках. 
«Трескучий» звук давал также деревянный 
рубель, с помощью которого хозяйки обыч­
но стирали и гладили бельё.

Одно из недавних уникальных открытий 
отечественной фольклористики -  традиция 
игры на обертоновой флейте, или травя­
ной дудке. Первые материалы о ней были 
получены в августе 1980 года студентами 
Московской и Ленинградской консервато­
рий в сёлах Подсереднее и Болыпебыково. 
Впоследствии удалось установить, что этот 
инструмент бытовал на территории Алексе- 
евского, Красногвардейского и Валуйского 
районов.

На травяных дудках' играли летом и по 
осени, с середины июля и до самых холодов. 
Именно в это время года для их изготовле­
ния пригодны пустотелые стебли многих ра­
стений. Это были инструменты одноразово­
го употребления. Ими не дорожили и сразу 
после игры выбрасывали. Несколько дольше 
служили дудки из татарника колючего, ко­
торые назывались калюками. Однако и их 
срок службы не превышал сезона. Примеча­
тельно, что травяные дудки -  исключитель-
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-«< Дудочки

■* Двойная жалейка.
Е. Сапрыкин.
Село Афанасьевка 
Алексеевского района. 
Фотография 1969 года

но мужской инструмент, на котором играли 
поодиночке мальчики, подростки, мужчины, 
старики. Традиция игры на калюке жива до 
сих пор.

В Белгородско-Воронежском регионе распро­
странена жалейка (пищик), одинарная или 
двойная. Этот инструмент состоит из трёх 
отдельно изготавливаемых частей: дудочки, 
рога и пластинки-язычка. Чтобы пищики 
были более звучными, их делали из сухого 
камыша или тростника, «продутого ветром», 
выбирая подходящие стебли на крышах 
строений.

Балалайка («балабайка») относится к бо­
лее поздним музыкальным инструментам. 
Своим становлением южнорусская балала­
ечная культура обязана церковным гонени­
ям на музыку скоморохов. Согласно указу 
царя Алексея Михайловича «Об исправле­
нии нравов и уничтожении суеверий» (1648) 
даже за игру на балалайке людей ссылали, в 
том числе на охрану южных окраин Российт 
ского государства. Обживая новые земли, 
«служилые люди» Белгородской засечной 
черты несли с собой свои песни, наигрыши, 
музыкальные инструменты.

< Нижнепенские дудари: 
И. Бабынин,
И. Польской, И. Сафонов. 
Ракитянский район
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*  Кугиклы и свирель

*  Хоровод
в Курской губернии. 
Художник К. Трутовский. 
1860

В качестве аккомпанирующих инстру­
ментов в селах Белгородско-Воронежского 
региона народные исполнители использова­
ли дудки-свистушки, предметы быта: ложки, 
гребни и косы.

Оригинальные женские плясовые наиг­
рыши «на губах» зафиксированы в сёлах 
Круглое Красненского района, Подсереднее 
Алексеевского района, Нижняя и Верхняя 
Покровка Красногвардейского района, Ро- 
говатое Старооскольского района.

В Белгородско-Курском регионе народные ин­
струменты (дудки, рожки, «двухголоски», ку­
гиклы) более всего распространены в сёлах 
Ракитянского, Ивнянского и Прохоровского 
районов.

Особое место в инструментальной му­
зыке фольклорной традиции региона по 
праву занимают кугиклы. Это разновид­
ность многоствольной флейты, известной 
в фольклористике под названием «флейта 
Пана». Изготавливаются трубки из камыша, 
тростника, бузины, середина ствола которой 
легко удаляется. Обычно кугиклы включают 
две-три дудочки, не более пяти. На кугиклах

играют только женщины, чаще всего ансам­
блем, три-четыре человека. Игра на этом 
инструменте трудна и предполагает особую 
выучку. На пятиствольных кугиклах обыч­
но играется главная партия, расцвеченная 
«фифканьем», а двух- и трехствольные ей 
аккомпанируют (по-местному, «придувают», 
то есть сопровождают). На кугиклах обычно 
исполняют наигрыши для плясок («Тимоня», 
«Акулинка», «Смирёнушка», «Барыня» и мно­
гие другие).

В Белгородско-Оскольском регионе также со­
хранились уникальные традиции фольк­
лорной инструментальной музыки, испол­
няемой на пастушьем рожке, балалайке, 
мандолине, скрипке, гармонике.

Ещё в послевоенное время в селе Колоско- 
во Валуйского района пастухи и наиболее 
способные подростки делали травяные дуд­
ки. Играли на них только мужчины и только 
после захода солнца, особенно в ночном, то 
есть во время ночной пастьбы лошадей.

А вот искусство балалаечной игры в сёлах 
Фощеватово, Шиншиновка, Тишанка, Погро- 
мец, Волчья Александровка Волоконовского 
района до сих пор живо, ярко и самобытно. 
В сокровищницу музыкальной культуры края 
вошли наигрыши в исполнении фощева- 
товских виртуозов: «Барыня», «Семёновна», 
«Подружка», «Побреду», «Саратов», «Камарин­
ская», лирический наигрыш «Дуся» местного 
распространения.

В Фощеватово зафиксирована ансамбле­
вая манера игры на балалайках -  вдвоём, 
иногда и втроём: один «ведёт» мелодию, дру­
гой воспроизводит аккорды сопровождения. 
Как и в исполнении женщинами двуххорных 
песен, музыканты перед началом игры спе­
циально договариваются, кто будет «пер- 
веть», а кто «втореть».

Жива традиция сольной и ансамблевой 
игры на балалайке в сёлах Тимоново, Ше- 
лаево, Рождествено, Насоново Валуйского 
района. По-своему играют народные музы­
канты «Подружку», «Страдания», «Матаню»,
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«Барыню», «Сербиянку». Самобытно и звуча­
ние инструментальных ансамблей, в составе 
которых -  балалайка, мандолина, гармошка, 
коса. Аналогичные наигрыши есть в репер­
туаре народных музыкантов сёл Тростенец,

Солонец-Поляна, Богородское, Ярское, Ма- 
кешкино Новооскольского района. Тем не 
менее каждый наигрыш у них сугубо инди­
видуален, со своим «перябором».

Основную часть репертуара балалаечни­
ков Белгородско-Оскольского региона составля­
ют плясовые, танцевальные и частушечные 
наигрыши. Однако при исполнении одних 
и тех же произведений приёмы игры 
каждого музыканта разные: игра 
разложенными аккордами, мер­
ное бряцание, выигрывание ме­
лодических украшений, тремо­
ло (дрожащее звучание) на 
одной ноте. Отсюда стано­
вятся понятны местные оп­
ределения виртуозной игры:
«выписывает коленца», «выде­
лывает кренделя», «вензеля вы­
водит», «кучеряво ладит». И в 
этой многовариантности -  сила 
музыкального фольклора Белго 
родчины, его творческая долго­
вечность.

< *  Жестокий романс. 
Фотография В. Каррика 
из серии «Типы Российской 
империи*. 18б0-е

*  Пастухи. Фотография 
В. Каррика из серии < Типы 
Российской империи». 
1880-е

•« Частушки.
Художник Г. Кудрявцев. 
2005

•» Балазаечник. 
Фарфоровая статуэтка. 
1860-е
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ТРАДИЦИОННОЕ ЖИЛИЩЕ

*  Деревенская улица. 
Художник С. Васильковский. 
1890-е

Строительство дома было важнейшим 
событием в жизни крестьянской семьи. Дом 
представлялся средоточием основных жиз­
ненных ценностей, воплощал идею единства 
семьи и рода, связи предков и потомков.

Местные особенности традиционного 
жилища на Белгородчине складывались в 
процессе сложной этнической истории рус­
ско-украинского пограничья. С самого на­
чала освоения края, с XVI-XVII веков, здесь 
преобладало срубное жилище. Оно уходит 
корнями в XI—XIII века, когда в славянских 
поселениях основным было жильё в форме 
прямоугольной полуземлянки.

Основой древнего русского жилища была 
клеть -  простейшее четырехугольное строе­

ние из брёвен, дошедшее в своей первобыт­
ной красоте и до наших дней. Клеть зимняя, 
приспособленная для тепла, отапливаемая 
печью, в отличие от холодной клети имено­
валась «истбой», «истопкой» (от глагола «то­
пить»). Очевидно, отсюда возникло и слово 
«изба».

Изба -  это крестьянское жилище с рус­
ской печью, расположенное в сельской мест­
ности. Кроме того, на Белгородчине, как и 
везде в южнорусских губерниях, изба име­
новалась также хатой. Такое же жилище, но 
построенное в городской черте, носило на­
звание «дом».

Крестьянские избы ставились в один или 
в два ряда -  улицей.
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НА ТЕРРИТОРИИ БЕЛГОРОДЧИНЫ 
СУЩЕСТВОВАЛИ РАЗЛИЧНЫЕ ТИПЫ 
ПОСЕЛЕНИЙ, ИЗВЕСТНЫЕ В РОССИИ 
С ГЛУБОКОЙ ДРЕВНОСТИ.

Деревня -  в узком, исторически сложившемся 
в русском языке значении -  сравнительно 
небольшое крестьянское поселение без церкви.

Село -  крупное крестьянское селение 
с церковью или с помещичьей усадьбой.

Починок (заимка, займище, выселок) -  
маленькое поселение в один или в несколько 
дворов, недавно основанное.

Хутор -  обособленный сельскохозяйственный 
участок с усадьбой владельца либо, в другом 
значении, небольшой крестьянский посёлок.

*  Хутор в Малороссии.
Художник К. Крыжицкий. 1884

■* Хутор.
Художник С. Светославский. 1910-1920-е
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► Пейзаж с избушкой. 
ХудожникА. Саврасов. 
1866

Постройка дома
Строя жилище, хозяин должен был не толь­

ко поставить крышу над головой для себя и 
своей семьи. Надо было создать такое жилое 
пространство, чтобы в нём поселились жиз­
ненные блага, тепло, покой, любовь и счастье. 
Возведение избы обставлялось многочислен­
ными обрядами и оберегами. Место для жи­
лья выбиралось тщательно. Оно должно было 
быть сухим, высоким, светлым, удобным, 
рядом с водой. Ещё и «счастливым», то есть 
уже обжитым, где благополучно жили люди. 
Начало стройки отмечалось обрядом жертво­
приношения: под брёвна первого венца кла­
ли петуха (курицу) или барана, часто череп 
коня. Смысл многих древних поверий давно 
утрачен. Однако и сегодня при строительстве 
дома нередко предпринимаются охранитель­
ные меры: под все углы кладутся монеты, а в 
святой угол -  ладан. Новостройка освящается, 
хозяева ставят в святой угол икону. Ночевать 
первую ночь в новом доме оставляют кошку, 
петуха или курицу.

Строительным материалом с древности 
вплоть до второй половины XIX века слу­
жила древесина, поскольку в прошлом на 
Белгородчине в изобилии произрастали 
хорошие лиственные и хвойные леса. Избы 
возводили из сосны, липы, но преимущест­
венно из дуба.

Более древние и примитивные избы мог­
ли состоять из одного помещения, выход 
из которого вёл сразу на улицу. К XIX веку 
повсеместно получили распространение 
так называемые двух- и трёхкамерные избы: 
имеется в виду, что в них два или три поме­
щения. Основной частью было отапливае­
мое помещение прямоугольной или квадрат­
ной формы небольших размеров: 5x5; 5x6; 
6x7 м. К нему примыкали холодные сени, 
или сенцы. В трёхкамерном жилище сенцы 
соединяли тёплую часть избы и второе жи­
лое помещение -  клеть. Клеть не отаплива­
лась и использовалась преимущественно как 
кладовая для хранения одежды, продуктов и 
для других хозяйственных нужд, а также как 
летняя спальня для молодых брачных пар.
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С конца XIX века в нашей местности по­

лучили распространение избы-пятистенки. 
Пятистенок -  это деревянный рубленый 
дом. разделённый посередине поперечной 
капитальной стеной. Благодаря пятой сте­
не внутри было два изолированных поме­
щения, в которые входили из общих сеней. 
В одном помещении ставили русскую печь, 
другое, без печи, оставалось чистым и назы­
валось горницей.

Главным инструментом плотника до не­
давних времён оставался топор. Топором 
мастер и ствол обтешет, и доску «выгладит». 
При ударе топор уплотняет и сплющивает 
древесину', и в неё труднее проникает влага. 
А пила, появившаяся, кстати, значительно 
позже, «разлохмачивает» древесные волокна 
и делает их уязвимыми для гнили. Для тепла 
стены конопатили паклей или мхом.

Как и повсюду в южнорусских губерниях, 
на Белгородчине крыша крестьянской избы 
возводилась четырёхскатной. Со скатов сте­
кала вниз дождевая вода, а зимой сползал 
снег, не повреждая кровлю.

Кровельным материалом издревле слу­
жил тёс (длинные, вытесанные из бревна 
доски) или дранка (сосновые дощечки). 
В XVIII веке чаще стали использовать солому 
и камыш. Впоследствии соломенные крыши 
на селе стали основными.

Преобладающими в регионе вплоть до 
начала XX века были позёмные хаты , назы­
ваемые так, поскольку они ставились прямо 
на грунт, без фундамента. Поэтому полы в 
них были земляные. Они получили широкое 
распространение в южнорусских губерниях 
с мягким, тёплым климатом. Песок плотно 
утрамбовывали, смазывали толстым слоем 
глины, смешанной с мелко нарезанной со­
ломой и коровьим навозом. Перед праздни­
ками земляной пол обязательно смазывали 
свежей глиной и посыпали жёлтым песком. 
Деревянные полы в белгородской деревне 
ещё и в первые десятилетия XX века были 
редкостью.

Пол, по народным представлениям, -  

это граница между миром земным и 
потусторонним. Под полом живёт домовой, 
добрый домашний дух, который по ночам 
приходит в избу погреться. В подполье может 
появиться вернувшийся с того света мертвец.

* Плотники.
По рисункv О. Монферрана. 
1830-1840-е

* Кровля хаты из камыша

- Домовой с черной курицей. 
Художник Ю. Дубинин.
1996
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«  Бабушкина кухня. 
Художник А. Тюрин. 
Вторая половина XX века

► Русская печь. 
Этнографический 
комплекс <•Крестьянская 
усадьба■> в музее 
М. С. Щепкина.
Село Алексеевы! 
Яковлевского района

На территории современной Белгород­
чины преобладали так называемые «чёр­
ные», или курные избы, отапливаемые печью 
по-чёрному, то есть без трубы. Дым при 
топке выходил в открытую дверь и окна, 
поднимался к крыше и зависал там. От этого 
стены вверху покрывались чёрной копотью. 
Крестьянки перед праздниками чистили и 
мыли стены, откуда и пошло выражение: 
«Мыты избы, мыты хаты». Только с появлени­
ем в XVIII веке потолка дымовое отверстие 
стали делать вверху. После протапливания 
печи входную дверь закрывали, отверстие в 
потолке затыкали тряпкой.

Во второй половине XIX века широкое 
распространение в крае получил новый тип 
русской печи. Дым из неё вытягивался через 
деревянный, обмазанный глиной кожух, «ку­
барь», протянутый от печи до стены в сени. 
К нему в сенях присоединяли такой же ко­
жух, который выводили наверх на крышу.

«Белые» избы, отапливаемые печью с тру­
бой, по-белому, появились на нашей терри­
тории в тот же период. В качестве печных 
труб стали использоваться глиняные изде­
лия местных гончаров.

В народных представлениях и поверьях 
печь занимала важное место. Если в построй­
ке не было печи, она не считалась жилым 
помещением. В сознании людей печь связы­
валась с родным домом, семьёй, предками, 
с образом женщины, матери. Печь обогре­
вала жилище, в ней готовили пищу, на ней
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« Окно.хаты. 
Этнографический 
комплекс «Крестьянская 
усадьба■> в музее 
М. С. Щепкина.
Село Алексеевна 
Яковлевского района

спали, к ней приносили младенца после кре­
щения, к ней обращались в заговорах, когда 
лечили больных... «Печь нам мать родная», -  
говорили люди.

Печь топили дровами берёзовыми (они 
считались лучшими по качеству), ольховы­
ми, осиновыми, кленовыми, черёмуховыми. 
Сосну брали редко: она использовалась глав­
ным образом как строительный материал. 
В степных селениях, где рядом не было леса, 
в топку шла солома, камыш, стебли подсол­
нечника и даже лузга. Но тепла от такого то­
плива было немного, и помещение быстро 
выстуживалось. Кроме того, топить соломой 
было убыточно для хозяйства, ведь её требо­
валось очень много и на корм, и на подстил­
ку для скота.

Два или три окна одинакового размера 
располагались на фасаде избы, и одно -  на 
боковой стороне. (Благодаря этому один 
угол в избе оказывался наиболее светлым 
и удобным, неслучайно он назывался крас­
ным.) Так называемые волоковые окна по­
явились в славянском наземном срубном

жилище уже в IX-X веках. Они задвигались 
по пазам в брёвнах сруба доской-волоком. 
Такие окна сохранялись вплоть до середины 
XIX века.

В более богатых избах уже с XVIII века 
появляются окна косящатые -  с остеклённой 
рамой, разделённой на 5-6 частей, с косяка­
ми и оконницами. Окно «стеклилось» кусоч­
ками слюды, бычьего или рыбьего пузыря, 
а с конца XIX века -  стеклом, что считалось 
особой ценностью.

Открывать окна в избе было невозможно. 
Помещение проветривали через входную 
дверь или печную трубу. На холодное время 
вторых, зимних рам не предусматривалось. 
Зимой окна снаружи закрывали снопами из 
соломы, стеблей подсолнечника или кукуру­
зы.

По народным представлениям, окно сим­
волизировало границу между внутренним 
миром жилища и внешним враждебным ми­
ром. Даже в наши дни окна кропят святой 
водой, рисуют мелом кресты на их верхней 
части, особенно на Святки.
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► Красный угол. 
Этнографический 
комплекс <■Крестьянская 
усадьба■> в музее 
М. С. Щепкина.
Село Алексеевы) 
Якотевского района

► За столом.
Фотография А. Карелина. 
1870-1880-е

Внутренняя обстановка
В крестьянском быту Белгородчины уста­

новились общерусские строгие традиции 
рационального использования небольшого 
внутреннего пространства избы. Каждый 
угол, каждое место имели своё определён­
ное назначение. Повсюду примерно пятую, 
а то и четвёртую часть помещения занимала 
русская печь. Печи были глинобитные. Лишь 
с конца XIX века их стали чаще делать из 
обожжённого кирпича. Печь всегда ставили 
справа или слева от входа, устьем к передней 
фасадной стене или к боковой. От положе­
ния печи и направления её устья зависело 
расположение других частей дома.

По непреложному правилу, по диагонали 
от печи, в южной или юго-восточной части 
помещения находился красный, или святой, 
угол. Именно здесь размещалась божница с 
иконами и лампадкой. Здесь же стоял обе­
денный стол -  предмет особого почитания. 
В народном сознании он уподоблялся цер-
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ковному алтарю. Стол называли «Божьей ла­
донью», протянутой людям и дающей хлеб 
насущный. Поэтому в красном углу и за сто­
лом подобало вести себя, как в церкви.

Всякий гость, ступивший на порог, пер­
вым делом снимал шапку, и, перекрестив­
шись, кланялся образам, а лишь потом 
здоровался с хозяевами. И только после их 
приглашения он мог пройти к столу.

Обстановка в избе была очень простой и 
безыскусной. Стол, лавки, скамейки, «уклад­
ки» (сундуки), небольшие шкафчики крестья­
не мастерили сами. Покупная мебель была 
большой редкостью.

Характерной особенностью русских изб в 
далёком прошлом были деревянные полати, 
устраиваемые вдоль стен на высоте человече­
ского роста. В украинских хатах нашего края, 
как правило, полатей не было.

Ниже полатей располагались широкие 
лавки, которые наглухо прикреплялись к сте­
нам. То есть лавки были неподвижными, в 
отличие от скамей, которые можно было при 
необходимости передвинуть. Лавка играла 
особую роль в русской обрядности. К приме­
ру, отправляясь в дальнюю дорогу, обязатель­
но нужно было молча посидеть несколько 
минут на лавке около двери -  на счастье и 
удачу. И сегодня мы считаем нужным поси­
деть перед дорогой, перед началом какого-то 
важного дела.

•* Стол деревянный. 
XIX век

Н

| Скамейка

Каждая лавка имела своё название. Длин­
ная лавка, расположенная вдоль всей фа­
садной стены, называлась бабьей (долгой 
или передней) и считалась самой почётной.
Именно на неё усаживали дорогого гостя, 
желанных сватов, на ней жених выкупал 
невест>'. Это место хорошо освещалось тре­
мя окнами, поэтому именно тут женщины и 
девушки работали: пряли, шили, вышивали.
Кроме того, на бабьей лавке спали, приста­
вив к ней скамью.

Лавка мужская располагалась вдоль сте­
ны, где была дверь в сени. Это был, по сути, 
длинный ящик, открываемый сбоку, для хра­
нения инструментов. Здесь мужчины рабо­
тали: плели лапти, корзины, сети, чинили
сбрую. Место между фасадной стеной и пе-

„ „ т Слепой хозяин.
чью занимал широкий деревянный настил художник В. Макашов.
для спанья -  пол, промоет. Под примостом 1884
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*  Возвращение из города. 
Художник А. Корзухин. 
1870

зимой держали новорожденных телят, ягнят, 
козлят. А под лавками в лукошках -  домаш­
них птиц, высиживающих яйца: гусей, уток, 
индюшек, кур. Лишь на рубеже XIX-XX ве­
ков появились деревянные кровати кустар­
ной работы. Дети и старики пользовались 
привилегией спать на печи. В край лежан­
ки нередко вмазывали толстый деревянный 
брус -  «задаргу», за которую хватались ру­
кой, когда взбирались на печку.

Пищу готовили в задней части избы око­
ло устья печи. Всё пространство возле печи 
в народе называлось «бабьим кутан». Вёдра, 
вынутый из печи горшок, испечённый хлеб

ставили на широкую «кутную» лавку около 
печи. Рядом на полу обычно стояла лоханка.

«Судная» (посудная) лавка, или полка, 
шла выше других лавок оу печи к передней 
стене дома. На ней стряпухи хранили раз­
ную посуду. В нашем крае эту лавку обычно 
закрывали ситцевой занавеской.

Возле печи располагалась вся кухонная 
утварь: «рогачи» (ухваты) для горшков и чу­
гунков, «чапли» для сковородок, деревянная 
хлебная лопата, помело для чистки печи, 
коромысло для вёдер. Тут же на пристен­
ных полках находилась вся повседневная 
посуда, в основном глиняная и деревянная.
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► Кухня. ХудожникВ. Малышев.
Вторая половина XIX века

Праздничная посуда хранилась в шкафчике- 
поставце.

Перед праздниками изба преображалась: 
в красном углу вешали нарядные тканые и 
вышитые полотенца. Нередко рушниками 
украшали всю переднюю стену. Стол засти­
лали узорной скатертью. На стене у кровати 
вешали домотканый шерстяной ковёр. Вы­
шитыми предметами нарядно убирали саму 
кровать. Полы устилали яркими половика­
ми.

Вплоть до конца XIX века основным 
источником света в избе была лучина -  тон­

кая длинная щепка, подготовлен­
ная особым способом. Кое-где 

в деревнях пользовались са­
модельными «коптушками» - 
маленькими плошками или 
пузырьками с налитым туда 
маслом и опущенным фити­
лём. С середины 18б0-х годов 
у зажиточных хозяев стали по­
являться керосиновые лампы. 
Широко распространились 
они лишь в начале XX века.
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*  Этнографическая деревня 
Кострами, региональный 
парк <•На ключах реки Псёп•>

Изменение
традиционного жилища

Увеличение плотности населения во вто­
рой половине XIX века, вырубка и расчистка 
лесов под сельскохозяйственные и другие 
угодья привели к резкому сокращению ду­
бовых лесов в крае. Дуб, как основной стро­
ительный материал, подорожал. Поэтому 
крестьяне были вынуждены строить избы из 
недостаточно качественных пород деревьев, 
а беднейшие семьи -  даже из плетня. Чтобы 
укрепить и утеплить тонкие стены, русские 
стали обмазывать их изнутри и снаружи тол­
стым слоем глины, смешанной с соломой и 
навозом, и белить. Эта традиция бытовала во 
всех южнорусских губерниях. У украинского 
народа она была известна уже в XI—XIII ве­
ках. На рубеже XIX-XX веков хаты в русских 
и украинских селениях края уже почти ни­
чем не отличались.

Появились избы, возводимые по новым 
технологиям и из другого материала: избы- 
столбянки, которые могли быть глинобит­
ными и саманными, то есть сложенными из 
самодельного кирпича из глины с примесью 
навоза, соломы, иногда конопляных волокон 
или конского волоса. Сравнительно поздно в 
сельском строительстве стал использоваться
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* ‘ W a W! g i ! ;v

-« Сыо Колтуновкг< 
Алексеевского района. 
Фотография 1942 года

обожжённый кирпич. Это могли себе позво­
лить только зажиточные крестьяне. Для сбере­
жения тепла кирпичи выкладывали в несколь­
ко рядов. Толщина стен достигала 70-80 см, 
иногда и больше.

В XX веке, в связи с коренными перемена­
ми в жизни селян и под влиянием городской 
культуры, строительство жилища на селе по­

лучило дальнейшее развитие. Массовое воз­
ведение домов на фундаменте особенно ин­
тенсивно происходило в I960—1970-е годы. 
Разнообразие планировки новых домов яви­
лось творчеством самих застройщиков. В нём 
находят отражение старые и новые традиции, 
как общерусские, так и каждого определённо­
го района и селения Белгородской области.
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► Крестьянское семейство 
перед обедом.
Художник Ф. Солнцев.
1824
▼ За хлеб, за саль,
За щи с квасам,
За лапшу, за кашу,
Да за сказку Вашу 
благодарю.
Художница Е. Вём. 
Открытка. Начало XX века

НАРОДНАЯ КУХНЯ

З а  w  c s  ш с о м г ,  

HMjfj

ВЛАГОМ]

Особенности народной кухни Белгородского региона определяются прежде всего при­
родно-географическими условиями. Основные продукты питания давали традиционные 
для Черноземья земледелие, скотоводство, огородничество и садоводство. Большое влияние 
оказали и кулинарные традиции соседних народов, в первую очередь -  украинские. В ком­
плексе основных блюд преломляются старинный быт, языческие и христианские верования, 
древнейшая символика.

В старину за обеденным столом собиралась вся семья, от мала до велика. У каждого было 
своё постоянное место. Самое почётное -  у хозяина, в красном углу под иконами. Помо­
лившись, он разрезал хлеб и наделял домочадцев. Трапеза протекала долго и чинно. Раз­
говаривать и смеяться, попусту выходить из-за стола не полагалось. Обычно семья ела из 
одной миски (мисы) самодельными деревянными ложками. Питались сытно, но к изыскам 
не стремились. Готовили сразу помногу, и часто на ужин могли разогревать то блюдо, кото­
рое осталось от обеда.

После трапезы хозяйка должна была обязательно убрать всю посуду, вытереть столешни­
цу, стряхнуть настольник. Оставлять на ночь неприбранный стол считалось грехом.

68 ТРАДИЦИИ И НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО БЕЛГОРОДЧИНЫ



хо
те

ло
сь

 бы
 де

не
жно

е п
оо

щре
ни

е з
а р

аб
от

у
Повседневный 
и постный стол

С давних пор на Белгородчине выращи­
вали рожь, овёс и пшеницу, а также ячмень, 
просо, гречиху. Зерновые культуры были 
основой крестьянского стола. «Каша -  ма­
тушка наша, а хлебец ржаной -  отец наш 
родной », -  гласит пословица. Хлеб выпекали 
главным образом чёрный ржаной, из кисло­
го дрожжевого теста или закваски. Ржаны­
ми были чаще всего и всевозможные пиро­
ги, любимые на Руси всегда и повсеместно. 
Пшеничная же мука шла в основном на 
праздничную выпечку. Кашу варили из зёрен 
ржи, овса, гречихи и проса. К древнейшим 
кушаньям можно отнести кисели: овсяные, 
ржаные, пшеничные. Эти блюда отличались 
от привычных нам: до того, как в обиход во­
шёл картофельный крахмал, их готовили на 
заквашенных крупяных отварах. Лапша из 
пресного теста появились гораздо позже.

Обыденными для белгородских крестьян 
были овощи: капуста, редька, свёкла (как 
красная, так и белая, сахарная), тыква, огур­
цы. Их ели сырыми и пареными, варёными и 
печёными, солёными и квашеными. Важное 
место занимали бобовые, особенно горох. 
Репа вплоть до XIX века играла ту же огром­
ную роль, что в наше время картофель, ко­
торый получил широкое распространение

*  Заготовка капусты па 
зиму. Фотография конца 
XIX века
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ь Стригуновский лук

► * Солнечная сушка вишни 
в Корочанскам уезде. 
Фотография конца XIX века

▼ На пасеке.
Художник А. Маковский. 
1916

на Руси лишь с середины XIX века, заслужив 
название «второго хлеба». Тогда же появи­
лись на столе крестьян кукуруза и томаты. 
Огородничество издревле процветало на 
Черноземье. Так, до сих пор пользуется из­
вестностью старинный сорт стригуновского 
лука, выведенный в Борисовском уезде.

Жидкие горячие блюда появились тоже в 
незапамятной древности. Сначала это были 
различные похлёбки, уха и щи, позже -  бор­
щи, рассольники, солянки. А жарким летом 
хозяйки готовили холодные супы: окрошки 
и ботвиньи.

Самым ценным лакомством почитался 
мёд. Белгородский край славился пчеловод­
ством: уже с весны в степях буйно зацвета­
ло разнотравье. В некогда обширных лесах 
было много медоносных деревьев, особенно 
лип, а сёла и города утопали в садах, яблоне­
вых и вишневых.

А в XIX веке в крае получило распростра­
нение свеклосахарное производство. Ново- 
таволжанский завод в Шебекинской воло­
сти Белгородского уезда, принадлежавший 
промышленникам Боткиным, изготовлял 
рафинад, сахарный песок и сиропы. Причём 
предприятие было известно как одно из са­
мых передовых не только в тогдашней Кур­
ской губернии, но даже за рубежом.

Вместо конфет деревенская ребятня ла­
комилась самодельными сластями: ломти­
ки сахарной свёклы парили в печи, а затем 
подвяливали, и получалось что-то вроде цу­
катов.

Среди свежих фруктов на первом месте 
стояли яблоки, затем вишни, малина, груши 
и сливы, арбузы и дыни. Из ягод готовили 
варенье и домашнюю пастилу. На зиму их 
сушили и мочили, запасали в меду. Излюб­
ленным лакомством, особенно детей и мо­
лодёжи, были лесные орехи.

Из напитков летом готовили всевозмож­
ные квасы, зимой -  отвары душистых трав, 
горячие пряные сбитни. Как и везде на Руси, 
пили слабоалкогольное пиво, сброженные
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ягодные соки и меды. В промышленном 
масштабе пиво различных сортов у нас про­
изводили несколько заводов, из которых 
наиболее известен белгородский пиво-ме­
доваренный завод Эсслингера.

В конце XIX века прочно вошёл в обиход 
новый обычай -  чаепитие со всевозможной 
выпечкой: пряниками, бубликами, калачами, 
ватрушками. Сначала чай был принадлеж­
ностью дворянского и вообще городского 
быта, а потом завоевал поистине всенарод­
ную любовь.

Важная черта народных традиций пита­
ния -  пищевые запреты, посты. С принятием 
христианства они закрепились церковными 
предписаниями. Всего в году насчитывалось 
около 200 постных дней. В пост запрещалось 
употребление любых мясных, молочных и 
яичных продуктов и сахара, в строгий пост -  
также и рыбы. Возбранялось и употребление 
крепких спиртных напитков. Для постных 
блюд использовалось только растительное 
масло: конопляное, льняное, реже маковое 
и ореховое. Именно на Белгородчине было 
впервые осуществлено производство под­
солнечного масла.

Ежедневным блюдом во время Великого 
поста была каша из муки («кулага», «завари- 
ха», «затирка», «саламать»). Её готовили так: 
муку, ржаную или овсяную, заваривали горя­
чей водой, добавляли калину, тёрн и сладкий 
бурак (свёклу), затем запекали в печи.

* Этикетка пивного 
завода Эсслингера

■* Крестьянин, пьющий 
из ковша. Фарфоровая 
статуэтка

* Новые хозяева.
Художник Н. Богданов- 
Бельский. 1913

» Не всё коту масленица. 
Придет и Великий пост! 
Художница Е. Бём. 
Открытка. Начало XX века
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► Крестьянка с молокам. 
Художник А. Венецианов. 
1820-е

* ► Маслобойки

Праздничный стол
Из всех непостных, или скоромных, про­

дуктов на первом месте по значимости стоя­
ло молоко и молочные продукты. Сливочное 
масло из коровьего молока, сливок или сме­
таны сбивали в самодельных деревянных ма­
слобойках. Творог получали, нагревая моло­
ко в печи. Сыр, как и повсеместно в русской 
деревне, получил распространение довольно 
поздно, во второй половине XIX века.

т  Крестьянка, сбивающая 
масло. Фарфоровая 
статуэтка. 1880
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Мясо -  говядина, баранина, свинина, ку­
рятина и гусятина - появлялось на столе 
не каждый день даже в зажиточных семьях. 
Скотину и птицу забивали обычно к празд­
никам: к Рождеству, Пасхе, к началу сенокоса 
или к зажинкам. Мясо употребляли большей 
частью в отварном виде, варили студень, го­
товили домашнюю колбасу.

В приречных районах важной статьёй пи­
щевого довольствия была рыба. Не случайно 
на гербе Нового Оскола красуется редкая 
(сейчас, увы, исчезнувшая) рыба вырезуб.

В старину выставленные на стол куша­
нья рассматривались не просто как еда, но 
и как символ благополучия хозяев. Многие 
из обрядовых блюд несли особый смысл. 
Например, на годовые праздники, а также на 
свадьбу пекли каравай, символизирующий 
солнце, благодаря которому происходит 
расцвет природы, созревание урожая, ро­
ждение новой жизни. Такими же свойствами 
наделялся пасхальный кулич. Яйца воспри­
нимались как символ жизни, яичница счита­
лась важным ритуальным блюдом.

На Рождество главным лакомством в сё­
лах Белгородчины была кутья, сладкая каша 
из неразмолотого зерна -  знак вечного 
возрождения жизни. Она должна была спо­
собствовать хорошему урожаю и приплоду 
скота, а также служила символом связи с 
предками. Поэтому в белгородских сёлах 
кутью до сих пор готовят на поминки и на 
свадьбу. Другая примета рождественского 
стола -  взвар из сухофруктов: яблок, груш, 
вишни, сливы.

*  Герб Нового Оскола

•» Рыболов.
Художник В. Перов. 
1871
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ТЕСТО ДЛЯ ОБРЯДОВОГО ПЕЧЕНЬЯ
«ЖАВОРОНКИ»

- 2 стакана ржаной муки 
(можно добавить пшеничную)

- около 1 стакана воды 
- 2 cm. л. растительного масла

- 1 щепотка соли
- 1-2 cm. л. мёда

- изюм или сушёные ягоды смородины, 
черёмухи для «глазок»

Муку просеять, посолить, в середине сделать 
углубление и влить туда масло, мёд и немного 
воды. Замесить пластичное тесто, постепенно 
подливая воду. Оставить под полотенцем на 10-15 
минут. Раскатать тесто, нарезать полосками 
длиной 15 см и шириной 2 см. Каждую полоску 
завязать узлом так, чтобы получилась фигурка 
птицы. На «крыльях» и «хвосте» провести ножом 
линии. Сделать из изюминок «глаза». Выпекать на 
среднем жару.

» Печенье «кресты»

На Масленицу, в преддверии Великого по­
ста, полагался изобильный стол, но уже без 
мяса. Примета праздника -  тонкие блинцы 
и толстые блины, символизирующие солнце. 
В белгородских сёлах их нередко готовили с 
припёками (рыбой, луком, грибами). Также 
пекли четырёхугольные коржи «тужики» из 
пресного теста. «Тужики пякугь -  гарюютъ 
па Маслиницы», -  поясняли хозяйки.

В некоторых сёлах Красненского, Кра­
сногвардейского и Старооскольского райо­
нов на Прощёное воскресенье пекли «про- 
щённик» («прощеник») -  ячменный хлеб, с 
которым ходили «прощаться» к родственни­
кам и знакомым.

Встречая весну на Сорок Мучеников (день 
весеннего равноденствия), из постного те­
ста выпекали фигурное печенье -  «жаворон­
ки» («галки», «кулики», «сороки», «птюшки»). 

На Благовещенье пекли «просвиры» и 
«проскурки» из крутого теста на святой воде, 
«чтобы долго не портились».

На Средокрестие (середина поста) го­
товили обрядовую выпечку из пресного 
теста -  «кресты» -  с изюминами или сушё­
ными ягодами, обозначавшими гвозди. Его 
использовали для гадания: печенье с монет­
кой -  к прибыли, с зерном -  к урожаю. «Кре­
сты» сохраняли до начала сева, чтобы перед 
пахотой закопать в землю, а крошки бросить
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РОГОВАТОВСКАЯ «КАТАНКА»

В селе Роговатом Старооскольского района 
на праздник готовили редкое блюдо -  

«катанку». Для этого брали особое плоское 
и широкое корыто (у местных хозяек до сих 
пор хранятся корыта, доставшиеся от 
матерей и бабушек). В нём вручную катали 
пшено в смеси молока и взбитых яиц. 
Полученные шарики величиной с горошину 
распаривали в печи, подавали к столу 
в горячем виде с маслом. Общее время 
приготовления занимало до 8 часов.

в посевные зёрна. Для этого же праздника 
выпекали «похрестник», обрядовый каравай, 
верх которого украшали крестом из теста. 
В середину «похрестника» клали зерно. Ког­
да ехали засевать поле, хлеб разламывали 
и съедали, а зёрна бросали в землю. В селе 
Камызино Красненского района, перед тем 
как поставить «похрестник» в печь, на лопа­
ту сначала сыпали зерно всех сортов. Когда 
хлеб вынимали, смотрели: если какой-либо 
вид зерна подгорал, значит, в новом году на 
него урожая не будет.

В Вербное воскресенье в селе Черкасском 
Яковлевского.района пекли булочки «кить- 
ки» размером с кулак в виде цветков вербы.

В середину изделия клали вербные почки. 
Испеченные «китьки» выносили в сад, «что­
бы он цвёл хорошо».

Накануне Пасхи по традиции пекут ку­
личи и красят яйца, традиционно в отваре 
луковой шелухи. В Белгородской области ку­
лич так и называют -  «пасхой». Праздничное 
разговение начиналось с освящённых кули­
чей и яиц. Первое яйцо делилось поровну на 
всех домочадцев, в знак единства семьи, её 
крепости и прочности.

В день весеннего праздника «Моргоски» 
(«Моргошки», «Лалынки») в сёлах Грайво- 
ронского района женщины пекли караваи и 
каравайцы (своего рода запеканка из густой

•« П роцесс приготовления 
роговат овской <■ катанки»

В преддверии Пасхи 
белгородские хозяйки 
готовили специальный 
кисель кроту, «чтобы не 
ходил в огород».

* Форма для выпечки  
куличей. Начало XX века

« Куличи и пасха. 
Открыт ка. Начало XX века
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пшённой каши на молоке, которую ели в хо­
лодном виде). Вечером и молодёжь, и пожи­
лые шли «на граня», то есть на околицу, где 
варили кашу, жарили яичницу, пели и пляса­
ли под гармошку.

В среду после «Моргошек» отмечали цер­
ковный праздник «Правая среда». К нему 
были приурочены обряды освящения полей, 
рек и колодцев. В этот день пекли из прес­
ного теста лепёшки -  «трубицы», в которые 
заворачивали творог либо пшённую кашу, 
сваренную на молоке и сдобренную мёдом, 
свежими ягодами или вареньем.

На праздник Вознесения Господня пекли 
обрядовое печенье -  «лесенку». По традиции 
её ставили на окно, для того чтобы «по ней 
Иисусу Христу было легче подняться на небо». 
«Лесенку» сохраняли до посева следующего 
года. Когда ехали первый раз засевать поле, её 
брали с собой и скармливали лошадям.

На Троицу готовили традиционные ка­
раваи, кое-где пекли блины. В селе Стрелец­
ком Яковлевского района, в селе Никитском 
Борисовского района, в сёлах Присыпки и 
Богословка Губкинского района троицкий 
каравай пекли из пшена, яиц и сала. В селе 
Тростенец Новооскольского района из пше­
на и картошки варили кулеш (полужидкую 
кашу), сдабривая его яйцами и жареным са­
лом. А в селе Безгинка в дшённую кашу, сва­
ренную на костре, добавляли куриное мясо. 
Причём петуха желательно было взять ста­
рого -  «это принесёт богатство».

На Аграфену Купальницу, накануне Ивана 
Купалы, варили так называемую «обетную» 
пшённую кашу на молоке (Губкинский, Про- 
хоровский районы). Селяне собирались воз­
ле реки. Из дома приносили блины, блин- 
цы, оладьи и устраивали праздничный обед 
у костра.
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В день святых Кузьмы и 

Дамиана «ломали кочетов», 
то есть резали петухов и кур. 
Главным угощением были 
блюда с куриным мясом: 
борщ, щи, тушёная картошка, 
холодец, мясные пирожки. 
Девушки вечером устраива­
ли вечеринки -  «кузьминки», 
пели, плясали, играли, весе­
лились, выбирали себе же­
нихов и угощались жареной 
курятиной.

Не менее значимы празд­
ничные блюда, связанные с 
семейными обрядами. «Ба­

бина каша» на крестинном обеде, пи­
роги на именинах, кутья и блины на 
поминках и, конечно же, богатые 
свадебные пиры с непременным 
свадебным караваем и «шишками» 
(маленькими круглыми булочка­
ми), с жареной курицей, с особым 
порядком подачи блюд -  все эти 
традиции народной кухни не теря­
ют своей актуальности в современной 
жизни Белгородчины.

■* Дети, несущие 
в поле обед жницам. 
Художник А. Кившепко. 
1878

»  Тарелка деревянная

▼ ▼ Курица Федорка да 
петух Егорка с праздничком 
поздравляют, счастья 
желают! Художница Е. Бём. 
ОгПкрытка. Начало XX века

В Петров день хозяйки обязательно вари­
ли возле дома на огнище (костре) молочный 
кулеш, очень жидкий, как суп. Рядом рассти­
лали скатерти -  «настольники». Угощения 
были самыми разнообразными, но обяза­
тельно -  нового урожая. Пекли пироги из 
муки нового помола, варили борщ со свежей 
капустой и курятиной, отваривали молодой 
картофель.

В первый день Успенского поста (14 ав­
густа), называемом в народе Медовым спа­
сом, чаще Маковеем, повсеместно на Белго­
родчине пекли булочки, пампушки, пироги, 
лепёшки, блины, оладьи с мёдом и маком, 
которые разносили по дворам «помянуть 
родных». Было принято угощать мёдом но­
вого сбора всех, у кого в хозяйстве пчёл не 
было. В этот праздник обязательно угощали 
и нищих.

В Михайлов день в Яковлевском районе 
готовили «лапшовник» (вариант уже упомя­
нутой «катанки») -  шарики из пшена и взби­
тых яиц, отваренные в молоке с маслом и 
сахаром.

Покров Пресвятой Богородицы отмечали 
праздничным столом из даров собранного 
урожая и заготовленных на зиму плодов. 
Традиционным угощением были каши, при­
готовленные из всех видов круп.

S(yj» иис veJJUfVX
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НАРОДНЫЙ КОСТЮМ

Костюм Белгородского края в его лучших образцах -  это подлинные произведения искус­
ства, которые показывают высокое мастерство местных ткачих, вышивальщиц, кружевниц.

Удивительно, что вопреки всем перипетиям бурного XX века до на- 
их дней в сундуках у простых русских бабушек ещё сохранились 
прекрасные образцы старинной русской «сряды». Некоторым из 

этих вещей уже более 200 лет!
В давние времена одежда была важной составляющей жиз­

ни крестьянина и особенно крестьянки. Каждое событие жизни 
русской женщины: переход из детства в девичество, замужество, 

рождение первенца, иногда даже брак младшей сестры, потеря 
одного или обоих родителей, переход в старшую возрастную 
категорию -  отражалось либо в костюме целиком, либо в его 

деталях.
Праздничная, и особенно свадебная, одежда передавалась от 

матери к дочери, от отца к сыну. Когда в семье рождалась дочь, 
отец делал для неё сундучок. Сначала туда складывали вещи, изго­
товленные матерью, бабушкой, а затем уже и созданные её рука­
ми. Приобщать к шитью и вышиванию девочку начинали сызма­
ла. К той поре, когда девушка заневестится, её сундук должен был 
наполниться рукодельным приданым.
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Старинные текстильные 
технологии

В конце XIX -  первой трети XX века в 
южнорусском быту в основном использова­
ли конопляные и льняные ткани домашнего 
производства. Коноплю у нас сеяли повсе­
местно, лён меньше (в частности в Ракитян- 
ском и Шебекинском районах), что объясня­
ется жарким климатом региона.

Не сразу и не просто получался домотка­
ный конопляный .холст (замашный, как его 
у нас называли). Стебли сушили, вымачива­
ли две недели в воде, снова сушили, мяли на 
мялке или толкли в ступе пестом, затем тёр­
ли ногами, трепали, чесали на гребне...

Нитки или готовую ткань красили. На­
пример, шалфей, спорыш, лепестки василь­
ка и ягоды ежевики дают синий цвет; листья 
бузины, стебли хвоща, листья щавеля, ягоды 
можжевельника, кора черёмухи и тополя -  
зелёный; ягоды бузины, молодые ветки и ли­
стья крушины до цветения, корень марены, 
душица, кора ветлы, кора тёрна -  красный.

Старательная пряха могла напрясть за 
день триста метров нити. Ткать начинали с 
Великого поста, и к Пасхе должны были всё

выткать. Заправляя нити в ткацкий стан, тка­
чиха заранее продумывала, где разместить 
полосы орнаментов.

Домотканые полотна в русских 
сёлах изготавливались шириной 
от 36 до 42 см, в украинских -  
от 40 до 48 см. Длина полотнища 
могла доходить до 20-23 метров.
Процесс ткачества был длитель 
ным и трудоёмким, работать 
приходилось буквально не 
разгибая спины. Например, 
чтобы в одиночку соткать 
холст длиной 25 метров, 
уходил месяц при условии, 
что женщина проводила за 
ткацким станком по 12-15 
часов в день. И если за прял­
ку девочку сажали с семи лет, 
то к ткацкому стану допускали 
значительно позже, лет с две­
надцати-тринадцати.

*  Веретено 
»  Ткацкий станок 
•< Льняная кудель
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l Беление холста. 
Художница 3. Серебрякова. 
1916

► Конопляный холст 
в рулоне
»  Скалка и рубель

Натканное полотно несколько раз отбе­
ливали горячим щёлоком (раствором берё­
зовой или ольховой золы). Считалось также, 
что хорошо отбеливает ткани мороз в ясный 
день и роса. Холсты нередко оставляли рас­
стеленными на всю ночь, и это служило по­
водом для ночных бдений и развлечения 
молодёжи -  парни и девушки вместе ходили 
«зорить» холсты.

Наконец, ткань нужно было выгладить: 
влажный холст накручивали на скалку и с 
усилием неоднократно прокатывали по ней 
рубель. По свидетельству пожилых белгоро­
док, никакой утюг не может так качественно 
разгладить, как рубель со скалкой!

Готовые холсты хранили в сундуках, ска­
танными в тугие рулоны. Ну а когда холсты 
готовы, можно было ткань кроить и одежду 
шить.

Как и везде в России, на Белгородчине 
крестьянская одежда была свободного, пря­
мого покроя, не подчёркивающего особен­
ностей фигуры. Кроили из прямоугольников 
разной величины, что позволяло шить по­
чти без обрезков.

В основном ткани делали самого просто­
го полотняного переплетения, иногда с вы­
тканными полосками. В сёлах современных 
Ивнянского и Ракитянского районов ткали в 
многоремизной технике, создавая красивые 
разнообразные узоры «белым по белому».

С конца XIX века в нашем регионе для из­
готовления одежды стали использовать тка­
ни фабричного производства: в основном 
ситец и сатин, реже -  атлас, шёлк, тафту и 
кисею. Покупные ткани были дороги, поэ­
тому крестьянки шили из них только види­
мые детали рубахи: «стан», то есть верхнюю 
часть, да рукава.

▼ Многоремизное 
ткачество «сухарики»
▼ ▼ Многоремизное 
ткачество«оконушки»

▼ Многоремизное 
ткачество «в пять 
нитов» в сочетании 
с крупной клеткой
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i Понёвная ткань. < ▼ Пестрядь в клетку
Красногвардейский район т Пестрядь в „шоску

Для декорирования одежды брали шёлк и 
бархат, парчу и кашемир. А также тесьму и 
бахрому, галуны и позументы, ленты и кру­
жево ручной и фабричной работы.

Украшение тканей вышивкой в большей 
степени было развито в Бирюченском уезде 
Воронежской губернии и Новооскольском 
уезде Курской губернии (современные Алек- 
сеевский, Красногвардейский, Красненский, 
Новооскольский и Губкинский районы).

Интересно, что определённым видам оде­
жды соответствовали устойчивые сочетания 
цветов. Так, в Бирюченском уезде понёву 
шили всегда чёрную или чёрную с синим от­
ливом, а в вышивке на ней преобладал крас­
но-оранжевый цвет. Рубахи и передники в 
этой местности либо белые с чёрным выши­
тым узором, либо, если они изготовлены из 
сатина, -  всех оттенков красного цвета, от 
бордового до оранжевого.
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► Рубаха мужская 
(Грайворонский район) 
и порты

*  Пояс

*  Крестьянин 
в онучах и лаптях

► Зипун

Мужская одежда
Мужской будничный костюм на Белгород­

чине, как и повсеместно в России, состоял из 
рубахи и штанов (портов). Эти предметы 
одежды были однотипными во всех райо­
нах. Конструкция мужской и женской рубахи 
была практически одинаковой, но только в 
мужском варианте она шилась более корот­
кой -  до колен. Рубаху носили навыпуск и 
обязательно подпоясывали. Порты шили до­
вольно узкими и недлинными, они доходили 
до щиколотки или до середины икры. Ниж­
нюю часть штанин для удобства заправляли 
в сапоги, валенки либо закрывали онучами -  
холщовыми или суконными полосами, ко­
торыми обёртывали ногу, закрепляя сверху 
верёвочными оборами крест-накрест.

В холодную пору мужчины (да и женщи­
ны тоже) носили длинные зипуны из толсто­
го сукна домашней выработки, обычно се­
ро-коричневого цвета, реже -  серо-чёрного.

На спинке могли сделать подрез, из-под ко­
торого с двух сторон закладывались веерные 
складки. Мужские зипуны почти не украша­
ли, лишь иногда обшивали край воротника 
полоской кожи или обтягивали кожей во­
ротник.

В сёлах Ракитянского района (село Вен- 
геровка, хутор Меловое) зимой, собираясь 
в дальнюю дорогу на санях, поверх зипуна 
надевали халат из синего сукна, напомина-
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ющий просторное расклешенное пальто с 
лёгкой подкладкой. Украшали халаты мини­
мально: машинной строчкой по низу рукава.

Шубы в старину шили из дублёной овчи­
ны мехом внутрь. Они были длиной ниже ко­
лена, по линии талии отрезными, со сборка­
ми. Застегивались на крючки или пуговицы 
из скрученной кожи. Часто по линии талии 
размещали полоску вышивки, украшали и 
край правой полы, рукава и подола. Шитьём 
особо красивых шуб красно-коричневого 
цвета славилась слобода Алексеевка (ныне 
село Алексеевка Корочанского района). 
Сюда приезжали за шубой часто издалека.

С верхней одеждой мужчины надевали 
шапки из валяной шерсти или из овчины.

Примечательно, что карманов у крестьян 
никогда не было -  ни в одежде для дома, ни в 
верхней одежде. Карманы появились вместе 
с городской модой, большей частью после 
революции 1917 года.

Женская одежда

Наш край исключительно богат по типам 
традиционного женского костюма. Не слу­
чайно культуру Белгородчины сравнивают 
с лоскутным одеялом. Во многих сёлах, как 
уверяют старожилы, «на разных улицах но­
сили разную одежду». Этнографы, изучаю­
щие народный костюм, условно делят Белго­
родскую область на три региона.

В Белгородско-Воронежском регионе (восточ­
ная часть области: Алексеевский, Красно­
гвардейский, Красненский, Староосколь­
ский, частично Корочанский) бытовал так 
называемый понёвный комплекс.

Что же такое понёва? Её называют «праба­
бушкой юбки». В понёвах славянки ходили 
ещё в X веке. В XVIII-XIX веках понёва стала 
принадлежностью костюма замужней жен­
щины, её надевали только после свадьбы, о 
чём и говорит пословица: «Понёва наденет­
ся -  воля переменится».

* Старый крестьянин. 
Художник И. Репин. 1885

* Ах мороз, морозец, 
молодец ты русский... 
Ходит в рукавицах 
и в овчинной шубке... 
Художница Е. Лебедева 
Анохина. Открытка. 
Начало XX века
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► Понёвный комплекс. 
Красногвардейский район

► ► Женская рубаха
с черноузорной вышивкой 
на оплечье
(Красногвардейский район) 
и понёва ’■голоклетка» 
(Старооскольский район)

Вышитый чёрный 
геометрический 
орнамент на оплечье 
рубахи, похожий на 
тканые узоры, включает 
элементы «ромб», 
«арепей», «гребёнки»,
«столбушки», 
символизирующие 
богатство, плодородие, 
добро.

« Черноузорная вышивка 
»с хворботами* на оплечье 
рубахи

Белгородские понёвы очень живописны 
и красочны. В XIX веке их шили из четырёх 
полотнищ ткани: три -  в крупную клетку, 
четвёртое -  чёрное. Праздничные понёвы 
обильно украшались яркой вышивкой шер­
стяными нитками -  гарусом -  в красно­
оранжевых тонах. Наиболее ярко и богато 
украшались понёвы молодых женщин. По 
рисунку вышивки понёвам давали интере­
сные названия: «в кружок», «голоклетка», «на­
борная», «с белью», «рябка», «четырёхглазка».

В комплект к понёве входила рубаха с 
прямыми «поликами» (плечевыми вставка­
ми) из домотканого хлопчатобумажного, ко­
нопляного или льняного полотна.

Непременной частью женского костюма, 
как праздничного, так и будничного, был пе-
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редник. Его исконное назначение -  обере­
гать женскую сущность от воздействия злых 
сил. В белгородских сёлах с понёвами носи­
ли короткие передники, повязываемые на та­
лии, их здесь называли «завесками». «Завес- 
ка» обязательно должна была сочетаться с 
рубахой по ткани и по вышивке.

Необходимым элементом костюма был 
пояс. С понёвой чаще всего повязывали не­
широкую «подпояску» из шерстяных нитей, с 
рисунком в виде продольных полос разного 
цвета и ширины на красном фоне. Концы 
праздничных поясов украшались золотной 
бахромой, шёлковой орнаментированной 
лентой. Узел в разных сёлах повязывали по- 
разному: на правом или левом боку, спереди 
посередине поверх завески или под завес- 
кой.

Завершает народный костюм обязатель­
ный для крестьянки головной убор, полно­
стью скрывающий волосы от посторонних 
глаз. Без него замужняя женщина никогда 
не показывалась не только перед чужими, но 
даже и в своей семье. В старину считалось, 
что головной убор -  такая же принадлеж­
ность человека, как рука или нога. Самыми 
красивыми были уборы молодаек в первые 
несколько лет после свадьбы, до рождения 
первенца.

С понёвой по большим праздникам но­
сили сороку -  сложный составной голов­
ной убор. Он включал три элемента. Соб­
ственно сорока -  маленькая седловидная 
шапочка жёсткой или полужёсткой формы. 
«Позатыленъ» закрывал волосы женщины с 
боков и сзади, он представлял собой трапе­
циевидную конструкцию на твёрдой основе, 
украшенную золотным шитьём, блёстками, 
бисером. Наконец, третья часть -  <рогатая 
кичка». В XIX веке помещики запрещали 
своим крепостным носить кичку с рогами, а 
священники могли даже не пустить женщину 
в сороке в церковь, усматривая (и совершен­
но верно) в её наряде следы языческих веро­
ваний. Но вопреки всему эти удивительные 
уборы дошли до наших дней, как и поговор­
ка, отражающая этот исторический эпизод: 
«Буду есть одну мякину, а рога свои не скину».

<Подпояска».

Красногвардейский район

+ «Завеска» впонёвнам 
комплексе

■* ▼ Сорока в сборе

»  Элементы сороки: сорока, 
<•позатыленъ■>, <рогатая 
кичка»
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а Понёвный комплекс. 
Село Белый Колодезь

► *Золотоглав•> в сборе

В селе Белый Колодезь Вейделевского района 
женский костюм представляет вариант 
понёвного комплекса, но явно стоит 
особняком. Здесь понёву шили из шерстяной 
домотканины в очень крупную клетку.
Оклад понёвы (украшенный подол) и прошву 
(среднюю часть) делали из красноузорного 
ситца или кумача с декором из тесьмы, 
кружева, позумента. Рубаха с очень длинным, 
зауженным книзу рукавом заканчивалась 
высокой манжетой, которую здесь называют 
«чохлатка». В декор рубахи обязательно 
включали полосы кумача, красного сатина, 
которые нашивали по оплечьям, перемежая 
с ткаными красными полосками разной 
ширины. По тканым и нашитым полоскам 
часто размещали вышивку в технике 
«настил» красными и чёрными нитями.

В Белгородско-Курском регионе (западная 
часть области: Ракитянский, Ивнянский, Грай- 
воронский, Прохоровский, Шебекинский, 
Яковлевский, Белгородский районы) основой 
традиционного костюма был сарафан, вопре­
ки распространённому мнению, что сарафа­
ны характерны больше для Русского Севера. 
В сарафанный комплекс входили также руба­
ха, «завеска», пояс и кокошник, двухгребенча­
тый или цилиндрический.

Сарафаны, бытовавшие в Ракитянском, 
Ивнянском, Грайворонском, Прохоровском, 
Шебекинском и Яковлевском районах, шили 
с косыми клиньями из чёрной шерстяной 
ткани домашней выработки. Главные отли­
чия -  в принципах украшения. Эти различия 
строго выдерживались, в зависимости от 
социального статуса владелицы, достатка её 
семьи, традиций села.

Сарафаны Ракитянского и Ивнянского 
районов украшены широкими позументами, 
полосками розового, зелёного шёлка, витым 
золотным шнуром. Полотнища спинки за- 
плиссированы множеством мелких густых 
складок, зато передняя часть сарафана глад­
кая, без украшений, поскольку она почти 
полностью закрывается высокой «завеской».

«Завески» здесь шили из малинового каше­
мира, из зелёной, лиловой, красной тафты 
с широкой оборкой по низу. Сарафан обя­
зательно подпоясывался шерстяным домо­
тканым поясом, причём узел с украшенными 
концами размещался сзади посередине.

Рубахи шили с маленькими отложными 
воротниками, бесполиковые, с пышными 
рукавами, собранными у запястья в малень­
кую оборку.

В зажиточных семьях невестам готовил­
ся к венчанию сарафан-шубка, такой же по 
крою, что и обычный, но сшитый из алого 
штофа, яркий, нарядный. С ним надевали 
обязательно белую рубаху с широкими и 
пышными рукавами из тончайшей кисеи с 
красивым цветочным рисунком.

Праздничный головной убор здесь назы­
вали «золотоглав». Это южнорусский двух­
гребенчатый кокошник, составной головной 
убор на твёрдой основе, напоминающий 
сороку. «Золотоглав» богато украшали ими­
тациями драгоценных камней, позументом 
или сплошь покрывали золотным шитьём.

В сёлах Яковлевского района (Стрелец­
ком, Драгунском, Казацком) бытовали более 
короткие сарафаны без складок на спинке. 
Грудка украшалась серебристым или золо-

-V
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< •» Сарафанный кшииекс. 
Грайворонский район

■* Сарафанный каммекс. 
Ракитянский район

»  Сарафан-шубка и рубаха 
с кисейными рукавами
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Сарафан шебекинский

Чепец яковлевский
Сарафан- 

ипфокаляношник•>

sag®

тым позументом, выложенным п-образно в 
один или два ряда. Носили такие сарафаны 
с руб2хши-«манешками», обильно расши­
тыми красно-чёрными растительными ор­
наментами: стилизованными розочками,
лилиями, цветочными гирляндами. Обяза­
тельный передник, повязываемый на талии, 
украшали по низу кружевом и тесьмой.

Праздничный головной убор здесь назы­
вался «чепец*. Его шили из полос широкого 
позумента по типу высокого плоского тра­
пециевидного колпака на плотной стёганой 
основе.

*■ Ворот -  ▼ Фольклорный
декоративная деталь ансамбль села Купит 
в шебекинском сарафане Шебекинского района

В сёлах Шебекинского района грудка са­
рафана называлась «ворот* и украшалась 
вышивкой в форме многоцветного полукру­
га. Рубаха и передник из отбелённого холста 
дополнялись широкими полосами вышито­
го растительного орнамента и кружевом.

В некоторых сёлах «понёвного» региона 
(сёла Подсереднее Алексеевского района и 
Верхняя Покровка, Нижняя Покровка Кра­
сногвардейского района) девушки до заму­
жества носили сарафаны.,Особенно инте­
ресен девичий сарафа.н-«ишроколямошник* 
туникообразного кроя, наиболее древний по 
происхождению. Его шили из трёх деталей: 
центральное полотнище ткани перегнуто 
пополам (по плечам), между передней и зад­
ней частями добавляли два боковых полот­
нища для расширения. Причём лямки не вы­
краивали отдельно, а просто в центральном 
полотнище вырезали неглубокую горловину 
прямоугольной формы.
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< * «Парочка*. 
Старооскольский район

4 к Рубаха новооскольская

4 Юбка с <•манчетами >. 

Новооскольский район

В Белгородско-Оскольском регионе (централь­
ная часть области: Губкинский, Новоосколь­
ский, Чернянский, Волоконовский, Валуй- 
ский и Вейделевский районы) архаичную 
понёву сменил юбочный комплекс.

В Новооскольском районе юбки шили 
преимущественно из тканей фабрично­
го производства -  ситца, сатина, атласа. 
В сёлах Васильдол и Тростенец по низу юбки 
обязательно пришивалась *манчета» -  ши­
рокая заплиссированная оборка из полосы 
той же ткани. Над ней нашивалась полоса из 
чёрного плиса, а если позволял достаток, то 
ещё и тесьма и ленты в несколько рядов. «За- 
вески» также украшались «манчетой», лента­
ми, тесьмой, выстрочкой.

А вот рубахи здесь шили только из домо­
дельных тканей. Их отличали прямые «поли- 
ки», большой отложной воротник и обилие 
красно-чёрной вышивки.

Интересны воротники у рубах в этом 
регионе: прямоугольной формы, широкие, 
отложные. По мнению учёных, это видо­

изменённый высокий стоячий воротник- 
«козырь», характерный для одежды русских 
служилых людей, переселившихся в эти ме­
ста из Москвы в XVI-XVII веках.

Дополнял костюм жилет, либо короткий, 
прямой и чуть зауженный к талии, либо бо­
лее длинный, расширенный от талии кли­
ньями; жилет здесь называли «безрукавник» 
или «кирсет».

44 в Курской губернии. 
Фотография С. Прокудина- 
Горского

4 «Корсетка». 
Новооскольский район
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К началу XX века самым 
распространённым 
вариантом головного 
убора стал платок.
Его носили, повязывая 
разными способами, в том 
числе и сооружая сложные 
конструкции (иногда 
даже с использованием 
палочек-распорок), явно 
напоминающие какие- 
то более древние формы 
головных уборов.

► Сапоги

« Платок,
повязанный
чалмой

► Лапти

т Шерстяные 
шали

► «Коты* 

х «Венгерки*

Издревле повседневной обувью были лыковые лапти. 
В начале XX века по праздникам женщины и девушки 
на выданье носили «черевики», или «коты», -  

башмаки из сыромятной кожи на невысоком 
наборном каблуке, а также сапоги кустарного 
производства или высокие ботиночки на шнуровке, 
которые назывались в разных сёлах «румынки», 
«венгерки» или «гусарики».
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*  Девичий комплекс ► Юбочный комплекс,
с юбкой Губкинский район

В большинстве сёл Губкинского района 
юбки шились из красной клетчатой шерстя­
ной ткани. На талии закладывались некруп­
ные складки или сборки, к пояску пришива­
лись узкие лямки, которые перекрещивались 
на спине. Рубахи шили из отбелённого холста, 
рукава и «полики» обильно украшали крас­
но-чёрным вышитым орнаментом. Ворот­
ники были отложные, большие, с широкими 
оборками. Пояса здесь ткали с традиционным 
рисунком из продольных полосок на красном 
фоне, концы украшали кистями, бахромой с 
использованием бусин и бисера.

В Красногвардейском и Алексеевской рай­
онах девушки носили юбки из шерстяной 
домашней ткани с рисунком из продольных 
многоцветных полосок, чередующихся в раз­
личных сочетаниях. Юбки шили из 4-5 широ­
ких полотнищ, располагая их вертикально и 
собирая сверху у пояса в сборку. С такими юб­
ками чаще всего надевали рубахи и «завески» 
из сатина бордового цвета.
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Верхняя одежда, особенно 
женская, на Белгородчине 
тоже была разнообразной 
и живописной. Её оживляли 
цветные нашивки, яркая 
тесьма, перламутровые 
пуговицы.

А в морозные дни, 
отправляясь на улицу, 
крестьянки поверх шубы 
и платка заворачивались 
в большую шаль, и им были 
не страшны ни мороз, 
ни ветер.

ЗИМНЯЯ ВЕРХНЯЯ ОДЕЖДА:

1. Ш уба

2. Ш убы и зипун
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ОСЕННЯЯ ЖЕНСКАЯ 
ВЕРХНЯЯ ( / . Н И :

1. «Синяк*.
Грайворонский район

2. Халат.
Ракитянский район

J. •Колельч и к*.
Новооскольский район

4. • Холойайка* (Анексеевский 
район), «корсет* (Якоалевский 
район), «козельчнк* 
(Новоосколнскнй район)
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*  <•Намиста» Украшения
из <•горного жемчуга•>

► Бусы «дутые»

»  Серьги. Хотмыжский 
кустарный ювелирный 
промысел

Повсеместно любимые на Руси бусы на 
Белгородчине назывались ожерельями, «же- 
релшми»,«снизками•>, «монистами»,«вузами».

В Грайворонском районе предпочитали 
бусы с крупными круглыми бусинами из по­
левого шпата или перламутра (это называ­
лось -  из «горного жемчуга»). Часто с такими 
бусинами чередуются монеты с напаянным 
круглым ушком.

В Красногвардейском, Красненском, 
Алексеевской районах излюбленными были 
«прутики» -  бусы из некрупных стеклянных 
бусин или бисера, собранные низками в 
10-20 рядов. Причём каждая нижняя низка 
была немного длиннее предыдущей. Состо­
ятельные крестьянки надевали комплекты 
сразу из 4-5 прутиков, укладывая их от шеи 
вниз ярусами.

Бусы-«прутики»

Очень ценились бусы, собранные в не­
сколько низок, из золотистых мелких полых 
бусин тонкого стекла. Такие бусы в селе Глу- 
ховка Алексеевского района называли «ду­
тыми», а в селе Прутки Красногвардейского 
района -  «пустыми». Они были очень хруп­
кими и до наших дней сохранились в еди­
ничных экземплярах.

Были и украшения, присущие именно 
нашему региону. Одно из них -  «грибатка», 
или «хрёст», -  ожерелье, символизирующее 
солнце, которое носили в регионе быто­
вания расшитых гарусом понёв (Красно­
гвардейский, Красненский, Алексеевский, 
Новооскольский районы). Изготавлива­
лась «грибатка» из двух рядов узкой чёрной 
тесьмы ручного плетения, обнизанной зо­
лотистым или бесцветным бисером, с рас­
шитыми гарусом полукружьями на концах. 
Тонкий шнурок с иконкой или другой под­
веской соединял полукружья, замыкая «гри- 
батку» в кольцо. В нижней части нашивалось 
чётное количество круглых розеток -  не 
меньше двух, не больше шести. «Грибатки» 
были длинными, свешивались до пояса.
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В селе Нижние Пены Ракитянского рай­
она на праздничные гулянья поверх рубахи 
надевали «душегрейку» -  сетку в виде боль­
шого круглого воротника, сплетённую из 
разноцветного бисера. Подобное украшение 
в некоторых русских сёлах Белгородско-Во­
ронежского региона называли «бредень».

Там же бытовало шейное украшение «под­
душник» -  накладной воротник-стойка из 
яркой ткани, обшитый галуном, тесьмой, би­
сером. Его также могли называть «галстук».

В Новооскольском районе с праздничной 
рубахой надевали «застёжку» -  подобие 
манишки. Её закрепляли на шее завязками 
над разрезом ворота, а поверх неё надевали 
бусы.

<•Грибатка»

а  Исполнительница 
песен М. Т. Яковенко 
в народном костюме.
Село Верхняя Покровка 
Красногвардейского района

■* «Душегрейка». 
Старооскольский район

•< <■Поддушник>
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i  «Батоги»

► <■Брыжжи•>

*  «Заплечье»

К праздничным рубахам могли надевать 
накладные манжеты («наручни», «брыжжи»), 
закрепляемые на запястьях с помощью пу­
говок. Их шили из полосы сатина или каше­
мира, украшали оборками из атласной или 
шёлковой ленты, полос сатина, мелкоузор­
ного ситца (сёла Почаево Грайворонского 
района, Подсереднее Алексеевского райо­
на).

Первоначальное предназначение укра­
шений -  оберегать человека от воздействия 
внешних сил природы. Поэтому в старину 
бытовали непривычные для нас украше­
ния -  наспинные и поясные, размещав­
шиеся сзади.

В Грайворонском районе бытовало жен­
ское наспинное украшение «батоги», его 
надевали вместе с головным убором «бар- 
хатником*>. «Батоги» изготавливались кре­
стьянками в виде трёх крупных кистей из 
бахромы, прикреплённых к толстым шёлко­
вым шнурам. Шнуры крепились к маленькой 
планке, сплошь закрытой золотным шитьём. 
С помощью тесёмок батоги привязывали к 
скрученным на затылке косам.
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« <  <•Назадень■> 
•» «Косицы»

*  «Косник■>

В Ракитянском и Ивнянском районах с 
праздничным сарафаном надевали «запле­
чье» -  наспинное украшение из орнамен­
тированных шёлковых лент разных цветов, 
укреплённых на тонком шнурке, который 
завязывался на шее, под воротником.

Очень интересно поясное украшение «на­
задень», бытовавшее в Алексеевской, Крас- 
иенском, Красногвардейском районах. Это 
длинная чёрная тесьма, украшенная на кон­
цах бисером, стеклярусом, разноцветными 
кистями. «Назаднем» связывались сзади пет­
ли пояска передника, либо его за­
крепляли сзади на поясе.

В Новооскольском (сёла Василь- 
дол, Тростенец) и Алексеевской 
(село Афанасьевка) районах из­
готавливали «косицы», изящное 
височное украшение из перьев 
селезня. Их выпускали из-под го­
ловного убора, закладывая за уши.

Девушки украшали косу «кос- 
ником». Чаще всего «косник» 
представлял собой тесьму, обни­
занную бисером, с полукруглыми 
«кустами» на концах, с разноцвет­
ными розетками из цветного га­
руса, нашитыми на тесьму (Алек- 
сеевский, Красногвардейский, 
Красненский районы).
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*  Сельская ярмарка. 
Художник Г. Ладыженский. 
Конец Х К  века

*  Ключ. Начало XX века. 
Грайворонский уезд

НАРОДНЫЕ РЕМЁСЛА И ПРОМЫСЛЫ

На Руси с глубокой древности самые необходимые в быту вещи крестьяне делали сами. 
Секреты мастерства передавались от родителей к детям. Традиционные мужские занятия 
были связаны с обработкой дерева, металла, камня, глины, кожи. Женские -  главным обра­
зом с тканями. Сезонный характер земледельческого труда позволял крестьянам в свобод­
ный зимний период заняться каким-либо делом, чтобы иметь дополнительные доходы. Та­
кие домашние семейные промыслы назывались кустарными. Ремеслом же называют более 
профессиональный труд. Ремесленники специализировались на том или ином деле, прохо­
дили обязательную выучку и зарабатывали на жизнь только продажей своих изделий.

Умелые руки мастеров и мастериц зачастую создавали подлинные шедевры, которые со­
хранили красоту простых вещей до наших дней.

Кузнечное дело
Находки археологов свидетельствуют, 

что на Белгородчине в городах и сёлах кон­
ца XII -  начала XIII века накануне татаро- 
монгольского нашествия процветали куз­
нечное, гончарное, столярное, ювелирное и 
косторезное ремёсла.

Кузнечное мастерство с глубокой древно­
сти считалось одним из самых уважаемых. 
Кузнецам приписывали магическую силу 
благодаря способности «повелевать» огнём 
и металлом. В любом селении кузнец, или 
коваль, как его называли на юге России и на 
русско-украинском пограничье, был самым 
нужным и всем известным человеком.
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В период строительства Белгородской 
оборонительной черты, в 1630— 1б50-е годы, 
в повседневной жизни городов-крепостей 
труд кузнецов пользовался особым спросом. 
Нужно было подковывать боевых коней, 
изготавливать и чинить оружие и доспе­
хи. Для простых горожан -  ковать топоры, 
косы, серпы, гвозди и многое другое. Так, 
кузнец особо упомянут в «Строельной книге 
Хотмыжска», одного из городов-крепостей 
Белгородской черты. А в Писцовой книге 
Белгорода и уезда 1626 года, самом раннем 
описании города, есть сведения, что там 
проживали шесть казённых кузнецов.

В XVIII веке во всех уездах Курской и Во­
ронежской губерний кузнецы работали при 
почтовых трактах, в волостных центрах и на 
хуторах. К 1780-м годам в каждом уезде на­
считывалось уже до 40 и более кузниц. Ши­
рокое распространение кузнечное ремесло 
получило в Старом Осколе, Короче, Шебе- 
кине, Борисовке.

Дальнейшее развитие ремесла на Белго­
родчине, в том числе и кузнечного, обуслов­
лено двумя причинами. Во-первых, значи­
тельный рост населения вынуждал сельских 
жителей искать способы заработка, не свя­
занные с земледелием. Во-вторых, крупные 
землевладельцы переводили своих людей 
на денежный оброк. Это давало крестьянам 
большую финансовую независимость: кро­
ме сельского хозяйства, они могли зани­
маться ремеслом и торговлей. Различные

ремёсла были в основном сосредоточены 
в Белгородском, Грайворонском, Старо­
оскольском, Бирюченском, Новооскольском, 
Корочанском уездах. Как правило, центрами 
многих ремёсел становились крупные сёла и 
слободы. Здесь и число самих мастеров было 
выше, и возможности сбыта шире.

Кузнецы селились в основном на окраине 
города или села, поскольку их работа была 
связана с использованием открытого огня. 
Так, в слободе Борисовке до сих пор сохра­
нилась целая улица с историческим названи­
ем -  Ковалёвка. Работали кузнецы круглый 
год. Летом -  преимущественно по заказам 
селян: занимались подковыванием лошадей,

*  Кузница.
ХудожникЛ. Плахов.
1845
•» *  Ковка цепей. 
Фотография 1890-х годов
▼ Замок. Начало XX века. 
Бирюченский уезд
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► Цыган-кузнец.
Фотография начала XX века

► ► Кованые изделия. 
Грайворонский район, 
слобода Борисовка

ремонтом хозяйственного инвентаря. Зимой 
по заказам местных торговцев выделывали 
на продажу подковы, втулки, цепи, петли и 
прочее. Для работы сходились 2-3 человека. 
Один был мастером, другие -  подручными, 
молотобойцами. Земледелием кузнецы не 
занимались вообще, а свои наделы сдавали 
в аренду. Необходимые для работы железо и 
уголь продавались в местных лавках.

На рубеже XIX-XX веков, в связи с разви­
тием металлообрабатывающей промышлен­
ности, кузнечное дело приходит в упадок.

В XIX веке в городке Хотмыжске около 
15 кустарей-ювелиров в свободное от 
полевых работ время на дому изготавливали 
крестики, кольца и серьги. Материалы -  
медь, серебро, олово, цветные стёклышки -  
они покупали в Борисовне или в Харькове. 
Инструменты использовались самые 
простые: наковальня, молоток, клещи 
и ручные тиски. Кустарные мастера не 
выдерживали конкуренции с дешёвыми 
изделиями фабричной работы, и постепенно 
промысел угас.
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Традиционное
гончарство

Всевозможные горшки, крынки, корчаги, 
жбаны, миски и чашки были незаменимы в 
быту крестьян, да и горожан тоже. Керами­
ческая посуда способна долго сохранять ка­
чество пищи: в ней хорошо держится тепло 
или холод, не скисает молоко, не черствеет 
мучная выпечка. Изделия из глины дешевы, 
добротны, но недолговечны, и спрос на них 
был постоянным. Поэтому гончарство в Бел­
городском крае было развито почти повсе­
местно вплоть до начала XX века. Основными 
центрами производства керамики были Ста­
рый Оскол с окрестностями и слобода Бори- 
совка.

«Горшколепу» (так ещё называли гончаров) 
помогали все работоспособные члены семьи: 
мужчины «тянули» посуду на ножном гончар­
ном круге, женщины и дети лепили глиняную 
игрушку.

Мастерство «горшколепа» передавалось от 
отца к сыну, от деда к внуку. У каждого масте­
ра были свои секреты. Были и свои «копанки», 
то есть места, откуда бралось исходное сырьё. 
Гончары знали, что глины разнообразны по 
происхождению, составу и качеству.

Качество глины гончар выявлял при об­
жиге опытным путём: если посуда трескалась, 
значит, масса слишком жирная и требовала 
добавки песка, если хрупкая -  следует доба­
вить жирных глин.

В день мастер мог произвести от 30 до 40 
штук различных изделий: горшков, тарелок, 
кувшинов и тому подобного. Более длитель­
ной была работа по изготовлению дымоход­
ных труб: их старались делать неповторимы­
ми по форме и орнаменту, нанесённому на 
изделие.

Работали каждый день, пока не скаплива­
лось сотни три изделий, необходимых для 
заполнения одного горна. До обжига посуда

должна была просохнуть на воздухе: летом 
её выставляли на доски обязательно в тень, 
зимой -  в мастерской на полках.

Один из этапов -  обработка поверхно­
сти посуды. В Старом Осколе, например, 
делали красивую поливную керамику, по­
крытую глазурью. Приготовление поливы 
тоже требовало знаний и опыта. У приез­
жих торговцев на рынке покупали свинец 
и глазурь. Свинец пережигали в чугунке на 
костре. Затем полученный порошок просе­
ивали через сито и добавляли глазурь. Чи­
стый свинец давал жёлтую поли­
ву; чтобы получить зелёную, 
добавляли медный купорос, 
коричневую -  марганец. Этим 
составом покрывали поверх­
ность хорошо просохшего 
изделия. Был и другой ре­
цепт: посуду обмазыва­
ли дёгтем и обваливали 
в свинцовом порошке.
Этот способ был более 
дорогим, но такая по­
суда считалась более 
качественной, богатой и 
красивой.

*  Гончары в мастерской. 
Фотография 1913 года

*  Кувшин с глазированным 
горлышком. Конец XIX века
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*  Макитра с орнаментами 

Макитра
с волнообразным узором. 
Рубеж XJX-XX веков

Иногда сосуды украшали линейным или 
волнистым орнаментом с различными ва­
риациями. Полосочки, завитки, зубчики, 
пятнышки -  нехитрые узоры, но у каждого 
мастера был свой почерк. Одни выполняли 
рельефный узор палочкой по сырой глине, 
затем обжигали посуду, другие лепили на­
кладные части украшений и покрывали их 
цветной глазурью, третьи брали гусиные да 
куриные перья и расписывали уже обожжён­
ные изделия. Краску белую делали из мела, 
чёрную -  из сажи, добавляя туда яичный бе­
лок, молоко, немного сахара.

Самый ответственный момент рабо­
ты -  обжиг. В том же Старом Осколе гон­
чары, жившие в Казацкой слободе, умело 
использовали рельеф местности. Горн для 
обжига был углублён в склон холма так, что 
топочная камера находилась под землёй, а 
верхнее отверстие горна -  на поверхности 
холма. Внутри камера была выложена огне­
упорным кирпичом. Огонь разводили под 
полом, и пламя поднималось через специ­
альные отверстия -  «продухи».

Гончар залезал в горн и осторожно укла­
дывал посуду, которую ему сверху подавал 
помощник. Затем горн закрывали. Обжиг 
начинался постепенно, чтобы изделия успе­
ли прогреться и не треснули. В течение трёх 
часов температуру прибавляли, затем созда­
вали максимальный жар -  «разводили такой 
огонь, что пламя выходило наружу». Обжиг 
длился 8 часов. Затем ещё примерно 12 ча­
сов горн остывал. После этого сам мастер 
извлекал готовую посуду.

Часто прямо к горну подъезжала подвода 
и забирала изделия на продажу. Продавалась 
гончарная посуда и глиняная игрушка как

► Казацкая слобода близ 
Старого Оскола. Открытка

▼ Деревенский гончар, 
делающий горшок. 
Фарфоровая статуэтка. 
1865-1866

Старый-Осколъ. Слобода Казацкая.
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*  Горшок керамический. ▼ Изделие керамическое.
XIX век Начало XX века

1 te®*/ 'Шл(й• шшт
п  ш и У fffT f tСt*.

1 tyldMliJr
Ci

на местных, так и на дальних ярмарках: по­
средники-скупщики везли её в Харьковскую 
и Полтавскую губернии.

Гончарный промысел повсеместно на 
Белгородчине просуществовал до 1940-х 
годов. А после войны с развитием промыш­
ленности появились новые виды посуды из 
металла, керамики, пластмассы. Промысел 
постепенно вымер, не сумев приспособить­
ся к новым условиям.

Но в наши дни интерес к секретам ста­
ринного гончарства возрождается. Совре­
менные мастера сохраняют традиции пред­
ков и привносят в них новые творческие 
идеи, участвуют в выставках, ярмарках и 
фестивалях.

Покупая горшки, хозяйки 
постукивали их по боку: 
если звук глухой, то попался 
горшок мужского пола, 
а если чистый, звонкий -  

то «горшица». Еда в 
« горшицах» получается 
вкуснее. Но в доме должны 
быть и те и другие, чтобы 
в семье царило согласие.

*  Гончарная мастерская

«  Кубышка 
керамическая.
Рубеж ХГХ-ХХ веков
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► Игрушки. Ярмарка. 
Художник А. Моравов. 
1 9 1 4

▼ Игрушки из раскопок

Старооскольская
игрушка

Старооскольская глиняная игрушка — уни­
кальное явление русского народного искус­
ства. Его истоки теряются в глубине веков. 
Предполагается, что промысел возник в кон­
це XVII века в слободе Казацкой на высоком 
берегу реки Оскол. Возможно, сама идея гли­
няной игрушки была привезена переселенца­
ми из северных и центральных территорий 
России ещё в период городов-крепостей Бел­
городской черты. Вероятно, глиняная игруш­
ка возникла как подсобный промысел при 
основном, гончарном. Лепка игрушки была 
преимущественно женским занятием.

Фигурки лепились из белой глины, рас­
писывались ангобом, то есть жидкой глиной 
красного цвета, в виде вертикальных полос. 
Формы игрушек, найденных в окрестно­
стях бывшей Казацкой слободы, предельно

условны и обобщены, в них почти нет дета­
лей. Например, черты лица не проработаны, 
а только обозначены характерным налепом 
с защипом, выполненным двумя пальцами, 
чтобы наметить форму носа. Глаза и рот на­
мечали плоской палочкой. Но условность и 
обобщение объясняются тем, что мастера 
стремились не копировать точнее действи­
тельность, а передать с наибольшей силой 
свои самые яркие впечатления от неё. В те­
чение веков многие безымянные поколе­
ния выверяли навыки и приёмы лепки, и с 
ними рождались наиболее выразительные и 
обобщённые формы.

Интересно, что фигурки людей отража­
ют характерные черты своей эпохи. Так, 
XVII век -  суровый период в истории Бел­
городчины. Не случайно типичная игрушка 
в это время -  всадник, воин. Фигурка очень 
проста, но вместе с тем динамична и выра­
зительна. Мастер мог замечательно передать 
и как упруга поступь коня, и как стремитель­
ны движения наездника.
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Примерно в начале XIX века в ряду преж­
них образов появляются всадники нового 
типа, в характерном головном уборе этой 
эпохи -  двууголке. Появляются и «бабы» со 
свистком, да не просто деревенские бабы, 
а важные барыни, они тоже красуются в 
шляпках -  капорах, по моде 1810-1820-х 
годов. Несмотря на это новшество, в пла­
стике и росписи женских образов просма­
тривается явная связь с древней традицией 
земледельческого культа, с образом Моко- 
ши -  языческой богини плодородия и бла­
годенствия, матери урожаев, защитницы 
дома и семьи. Идея плодородия выражена и 
в росписях на передниках -  в изображении 
овалов, напоминающих форму зерна. Сви­
сток в игрушке -  это тоже не просто детская 
забава, а наследие стародавних верований. 
Когда-то наши предки считали, что этот 
звук способен уберечь человека от злых сил.

В более поздних образцах, примерно 
с середины XIX века, в женских фигурках 
происходили изменения. Мастера то уве­
личивали, то уменьшали головной убор, 
отказались от налепа. А затем и вовсе стали 
применять новый приём: оттискивали го­
ловку игрушки с фабричных кукол и даже 
с фарфоровых статуэток. Ведь появление 
игрушек, изготовленных промышленным

способом, значительно снизило спрос на 
игрушку глиняную, и деревенским «свистю- 
лишникам» приходилось искать новые, бо­
лее привлекательные формы.

От начала XIX века до нас дошли фами­
лии мастеров-игрушечников и целых дина­
стий: Лихачёвых, Заниных, Распоповых. Но 
самую важную роль в дальнейшей судьбе 
старооскольской игрушки сыграла семья 
Гончаровых. Мать, Анастасия Павловна, и 
три дочери, Евдокия, Ольга и Наталья, донес­
ли до нас живую нить традиции.

*  Сёстры Ольга и Наталья 
Гончаровы за лепкой

*  « Всадник в двууголке 
и Барышня в капоре. 
Глиняные игрушки.
Начало XIX века

«  < Семья.
Глиняная игрушка. 
Автор О. М. Гончарова

▼ Олень, Мишка. 
Глиняные игрушки. 
Автор Н. М. Гончарова
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*  Народный мастер России 
Оксана Рощупкина

► »  Народные мастера 
России Татьяна и Владимир 
Лобынцевы за работой

Творчество сестёр Гончаровых интерес­
но тем, что они, бережно сохраняя форму и 
традиционные сюжеты (звери, птицы, всад­
ники и барыни), расширили и обогатили те­
матику игрушки. Они вводят новые образы: 
«Иван», «Пара», «Семья». Меткие по пласти­
ческому решению, весёлые по росписи, иг­
рушки сестёр Гончаровых воплощают есте­
ственную радость жизни. При этом каждая 
из мастериц имела свой почерк.

► Кони.
Глиняные игрушки. 
Автор Т. Лобынцева

► ► Гармонист и барыня 
с петухам. Глиняная 
игрушка.
Автор О. Рощупкина

Наталья Михайловна и Ольга Михайлов­
на Гончаровы обучали всех желающих, две­
ри их дома были открыты для каждого. Сре­
ди их учеников -  народные мастера России 
супруги Владимир и Татьяна Лобынцевы. От 
них тонкости ремесла переняли уже другие 
поколения учеников. Старооскольская иг­
рушка развивается: современные мастера 
разрабатывают новые сюжеты, проявляют 
свой талант и выдумку, и из их рук выходят 
композиции оригинальные, но хранящие 
в себе традицию.
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< Игрушки 
О. Рощупкиной

■* ■* Гусары.
Глиняная игрушка. 
Автор О. Рощупкина
к* Медведи. 
Глиняная игрушка. 
Автор Г. Лобынцева
* Всадник.
Глиняная игрушка. 
Автор В. Лобынцев
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► Деревенский иконописец. 
Художник А. Архипов.
1889

Борисовские иконы

Среди художественных промыслов Белго­
родчины особое место занимают борисов­
ские иконы.

О времени возникновения иконописного 
промысла в Борисовке точных данных нет. 
Предположительно, иконопись появляет­
ся здесь с момента, когда владелец слободы 
граф Борис Петрович Шереметев основал в 
1711 году Богородице-Тихвинский женский 
монастырь. Тогда для росписи строящихся 
храмов и обучения иконописанию местных

жителей сюда приехали несколько живопис­
цев из Санкт-Петербурга. Имеются докумен­
тальные сведения, что в середине XVIII века 
в Борисовке жили мастера, занимавшиеся 
только иконописным ремеслом. Например, 
мастер Гаврила Подолякин в своём прошении 
графу жалуется, что вотчинная контора за­
ставляет его пахать землю, а он способен сов­
сем к другому: «...С малолетства моего оной 
работы не знал, а имею художество иконопи­
сное...» Также в XVIII веке были иконописцы, 
занимавшиеся отхожим промыслом, уезжая 
далеко от дома.

Расцвет иконописного промысла в Бори­
совке приходится на период после отмены 
крепостного права (вторую половину XIX 
века). Изделия местных живописцев пользо­
вались большим спросом на юге и юго-запа­
де России: поставлялись в Курск, Малорос­
сию, на Кавказ и даже в Болгарию и Сербию.

Создавать произведения, имеющие ху­
дожественную ценность, могли лишь самые 
лучшие мастера. Но часто конкуренция за­
ставляла работать быстрее, «на поток». В по­
гоне за дешевизной появляются иконописцы 
низкоквалифицированной категории -  «лич- 
куны». Они писали в иконах только лики 
да руки, а остальное пространство просто
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покрывалось фольгой и прочими украшени­
ями. Ни особого труда, ни особого таланта, 
зато стабильный заработок... Истинные ма­
стера, иконописцы-«красочники», писавшие 
икону полностью (лики, руки, одежды, фон), 
иронически относились к искусству «личку- 
нов», считая их работу «мазнёй».

Иконописцы работали у себя дома, круг­
лый год, за исключением воскресенья и 
праздников. Рабочий день длился с раннего 
утра до позднего вечера, с перерывом на еду 
и отдых. Состоятельные мастера покупали 
краски и кисти в Харькове, более бедные 
приобретали всё необходимое в местных 
лавках.

Готовую продукцию в основном скупали 
несколько богатых борисовских иконотор- 
говцев и Борисовский Тихвинский женский 
монастырь, монахини которого занимались 
обделкой икон.

Иконописцы брали в ученье мальчиков 
11-12 лет. У «личкунов» обучались 2-3 года, 
а у «красочников» -  4-5 лет, причём брали 
только грамотных. За обучение не платили, 
но первые два года ученики жили «на своих 
харчах», а вторые два -  на хозяйских.

Появление в конце XIX -  начале XX века 
печатных, литографских икон наносит силь­
ный удар по кустарям, которые не выдержива­
ли конкуренции с печатным станком.

Чтобы поддержать старинный промысел 
и повысить мастерство кустарей, в июле 1902 
года в Борисовке открылась учебная иконо­
писная мастерская. Четырехлетний курс в 
школе был бесплатным. Также бесплатно 
выдавались и все учебные принадлежности. 
Сюда принимались мальчики от 10 до 14 лет, 
окончившие начальную школу. Программа 
обучения включала рисунок и живопись, а 
главное -  иконописание по лучшим образ-

• » <  «Личкунская* икона

■* Будущий художник. 
Художник В. Макашов. 
1899
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► Спас Вседержитель. 
Икона. XIX век

► ► Икона Божией Матери 
<-Знамение'>. XIX век

* ► Святитель 
Иоасаф Белгородский. 
Икона. Начало XX века

*  Инструменты для 
изготовления икон, 
инструменты позолотчика, 
резчика

цам византийского, киевского, московского, 
новгородского, строгановского стилей. К со­
жалению, эта школа просуществовала недол­
го и закрылась после начала Первой мировой 
войны.

К изготовлению борисовских икон отно­
сится целый «куст» местных промыслов.

Доски для икон изготавливали столяры - 
«дощечники». Более качественные заготовки 
предназначались для «красочной» работы, 
похуже -  шли на «личковую».

Другие столяры -  в Борисовке их насчи­
тывалось около 300 -  специализировались 
на киотах, особых плоских и глубоких рамах 
для икон, закрытых стеклом. Киоты делали 
простые или резные, на заказ -  под позоло­
ту. Использовали древесину липы и осины, 
которую покупали в конторе Шереметева 
с торгов. Летом работали у себя во дворе, а 
зимой -  прямо в доме, .используя обычные 
столярные инструменты. Один мастер мог 
изготовить за неделю 20 киотов. В день киот­
чик зарабатывал 50 копеек. Готовые изделия 
продавали в монастырь или иконообдель- 
щицам на базаре.

Иконообдельческий промысел возникает 
в Борисовке в первой четверти XIX века. От 
монахинь это занятие переняли борисов­
ские крестьянки. «Красочная» икона украша­
лась у краёв киота фигурно обработанной
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фольгой и искусственными цветами. При 
украшении «личкунской» иконы мастерица 
закрывала фольгой всю её поверхность, про­
резала отверстия для лика и рук, выдавлива­
ла контуры фигуры, нимб, складки одеяний 
и прочие детали.

В канун революции иконами занимались 
более тысячи борисовских кустарей. Но 
промысел был исторически обречён и исчез 
после 1917 года. Лишь некоторые иконопис­
цы, окончившие рисовальную школу, про­

должали работать учителями рисования или 
художниками-оформителями. Потомками 
борисовских иконописцев были советские 
художники братья Александр, Василий и Ми­
хаил Хвостенко.

В последние годы на Белгородчине воз­
рождаются традиционные ремёсла: ткаче­
ство, кузнечное дело, резьба по дереву, гли­
няная игрушка, гончарство. Открываются 
мастерские, возникают новые династии.

Старшее поколение жителей помнит и 
бережно хранит обычаи, обряды, предания, 
легенды, поверья и молитвы, связанные с го­
довым кругом и с главными вехами жизнен­
ного пути человека.

Современные учёные-этнографы, знато­
ки народной культуры и быта, до сих пор 
привозят из экспедиций в белгородскую глу­
бинку прекрасные образцы народного твор­
чества и совсем простые, обыденные вещи, 
которые так много могут рассказать нам о 
традиционном укладе жизни.

Традиции и народное творчество края со­
храняются и продолжают развиваться.

•* Богоматерь с Младенцем. 
Икона. XIX век

▼ •» Святитель Николай. 
Икона. ХГХ век

•» В столярной мастерской. 
ХудожникЛ. Плахов.
1845
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«Библиотека белгородской семьи» в популярной форме 
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и природном многообразии родного края.
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для жителей области и туристов.
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